
緑色の表皮に白っぽい筋状の模様が入った在来野菜「笹神
なす」を使用。煮ても焼いてもおいしく、昔から地域で愛され
てきたナスです。地元産の味噌で漬けた「みそ漬」と、県産の
酒かすで漬けた「なら漬」があります。

出荷時期

出荷時期：7月上旬～
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

JA新潟かがやき管内収穫地域

阿賀野市（笹神）

「ゆうきの里ささかみ」で栽培したこがねもち米のみを使っ
た、保存料･添加物不使用で、水分を抑えた本格杵つきもち
です。白もちのほかに、国産よもぎたっぷりの草もち、笹神産
大豆入りの豆もち、うすきりもちを作っています。

出荷時期

出荷時期：10月上旬～1月下旬
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

JA新潟かがやき管内収穫地域

阿賀野市（笹神）

阿賀野市笹神産の大豆と北海道産大豆をブレンドし、五頭
山の恵みをたっぷり含んだ清らかな伏流水を使用した、食べ
きりサイズのお豆腐。つるっとなめらかな口あたり、大豆の風
味やコクをしっかり感じる濃い味が特徴です。

出荷時期

出荷時期：通年
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

JA新潟かがやき管内収穫地域

阿賀野市（笹神）

阿賀野市笹神地区では、しめ飾り用に稲を育てています。7月
の暑い時期に青刈りした稲を乾燥させ、地元で長年作り続け
てきた熟練の作り手と、技術習得を目指す若い世代とが一緒
になってひとつひとつ手作りで大切に制作しています。

出荷時期

出荷時期：11月中旬～12月中旬
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

JA新潟かがやき管内収穫地域

阿賀野市（笹神）


