
知っ得！豆知識

　原産地はメキシコから南アメリカ北部にかけて。探検家・コロンブスがアメリカ大陸からヨーロッパに持ち帰り、世界各

地で栽培されるようになりました。日本では明治時代、北海道開拓を機に本格的な栽培が始まったと言われています。新

潟市江南区の横越地区で栽培されているスイートコーンは、枝豆やスイカなどと並ぶ夏の風物詩。陽射しをふんだんに浴

びて育つため、１粒１粒が驚くほど大きく、甘みの乗り具合も最高です。収穫すると糖分が急激に減少してしまうので、日

が昇る前に収穫を開始。すぐに市場へと送っています。

茹でる時は薄皮をつけたまま、水からゆっくり茹でると、甘くおいしく茹で上がります。
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出荷時期

出荷時期：7月
収穫の適期が数日と短いのが特長です。期間中は最もおいしい瞬間を狙っ
て、毎日品質を厳しくチェックしながら出荷しています。
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JA新潟かがやき管内収穫地域

❶ 新潟市西区 ❷新潟市江南区（横越）
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