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JA新潟かがやきのSNSをチェック！
ホームページからご覧いただけます！

JA新潟かがやき
LINE公式アカウント
お得な情報発信中！
お友達登録よろしくまる！

組合員向け地域住民向け

正組合員数
准組合員数
合計
出資額
貯金高
貸出金高
長期共済保有高
年金共済保有高
購買品供給高

27,058
30,234
57,292

122億7324万2千円
4253億4060万円
1168億4958万円

1兆2148億9350万円
　　95億8628万円
135億3166万円

●組合データ〈令和7年8月末現在〉
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かたちにかがやきまる

新潟の秋を
感じる食用菊

「かきのもと」で、毎日の食卓に彩りと季節の風
味を！美しい紫色の花びらは、見た
目も鮮やかで栄養満点。酢の物や
和え物、サラダに大活躍する逸品
です。新潟の豊かな自然の中で
育ったこの特産品を、ぜひお試し
ください。

食用菊【かきのもと】
秋の恵み、
鮮やかな逸品
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●きゅうりの佃煮おにぎり
①炊いたご飯にすべての材料を混ぜておにぎりにする。

米
きゅうりの佃煮

2合
適量

●きゅうりの佃煮おにぎり

●コシアブラのおにぎり ●すいかの味噌漬けおにぎり
米　　
すいかの味噌漬け
大根菜（冷凍）
紅生姜
塩

2合
適量
適量
適量
適量

手軽に食べられるおにぎりでお米をたくさん食べよう！
令和8年２月号まで、各地区の女性部員が考案した

おにぎりレシピを掲載していきます。

愛情
おにぎり
コンテスト
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保存夏野菜を使った
おにぎり3種

おかあちゃんたちの

●コシアブラのおにぎり
①
②
コシアブラをみじん切りにする。
炊いたご飯にすべての材料を混ぜて
おにぎりにする。

●すいかの味噌漬けおにぎり
①

②

大根菜と紅生姜をみじん切
りにする。
炊いたご飯にすべての材料
を混ぜておにぎりにする。

作
り
方
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）

今月は… 巻地区

米
コシアブラ
（湯がいて冷凍したもの）
白ごま
塩

2合

適量
適量
適量

私たちが
作りました
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あい菜市は女性部横越地区の４
名で土曜日に営業しています。お
かあさんたちが丹精込めて育て
た野菜は大人気で、開店を待つお
客様で列ができるほどです。商品
がなくなり次第終了しますので、
お早めの来店がおすすめです！

気楽市では、10月頃から梨・ぶどう・柿
など秋の味覚が店頭に並びます。特に
梨は「新興」「新高」「新星」など品種が
たくさんあるので、お気に入りの品種を
見つけてみてはいかがでしょうか。地
元生産者が丹精込めて作った新鮮な
野菜・果物を是非お買い求めください。

おかあさんの野菜が人気です 秋の味覚をご賞味ください

今月のおすすめ！

あい菜市&
気楽市

新潟市江南区木津3丁目8-9（江南区木津工業団地向い）
025-385-2313（横越アグリセンター）
土曜日のみ営業【4月～11月】11:00～15:30、【12月～3月】11:00～15:00

住 所
電 話
営業時間

あい菜市
新潟市江南区旭3丁目1-58
（JASS-PORT亀田給油所奥）
025-381-8050　　　　　12：00～17：00

住 所

電 話 営業時間
気楽市

コーン
塩

適量
適量
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R I C E

今月のイケてる農家さん

R I C E

「自分好みのデザ
インにしました」と、
毎日使う軽トラック
も農業を楽しむ重
要なツールです。

平野では、広大な水田が広が
り稲作が盛んな地域です。ね
ぎ、大根、かぶ、ながいもなど
の野菜や、いちじく、柿、すい
かなど果物の生産も盛んな、
新潟県有数の穀倉地帯です。

3  k a g a y a k i

YouTubeで
取材の舞台裏を公開！

サンサンファームおぐろ
instagram

k a g a y a k i   2

米生産者 小黒大陽さん（新潟市西蒲区巻地区漆山地域）

新米の味を噛
みしめてくださ

い井戸端
バナシ

今年は、BS資材を使用して高
温対策を実施。毎年工夫を重
ねながら、理想の栽培法を研
究しています。

小黒さんデザイン
のサロペットは、直
接販売のほか、新発
田市の直売所「農
家の店とんとん」で
も購入可能です。

新米は、氷水など冷たい水で炊くとよりおい
しくなります。シーズン初の新米ご飯は、お
かずなしで頬張るか、塩にぎりにするなど、
なるべくシンプルに米の味を堪能ください。

　
取
材
し
た
８
月
下
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は
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刈
り
準
備
に
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り

か
か
っ
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小
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潟
県
農
業
大
学
校

で
学
ん
だ
後
、20
歳
で
家
業
の
農
業
を
は
じ
め
、現

在
27
歳
。巻
地
区
の
漆
山
地
域
で
一
番
若
い
生
産

者
で
す
。
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Ｈ
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ラ
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輩
方
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ら
の
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を
参
考
に
栽
培
し
て
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」と
小
黒
さ
ん
。現
在

は
、17
ヘ
ク
タ
ー
ル
の
農
地
に
、早
生
品
種
の「
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き

ん
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舞
」や
中
生
品
種
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コ
シ
ヒ
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リ
」、晩
生
品

種
の「
新
之
助
」な
ど
5
品
種
を
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て
て
い
ま
す
。

　

稲
作
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、一
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に
一
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し
か
栽
培
で
き
な
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の

で
、使
用
し
た
肥
料
や
農
薬
、資
材
な
ど
の
情
報

を
仲
間
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で
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た
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の
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よ
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な
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行
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で
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繰
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の
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で
す
」と
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黒
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ん
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を
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み
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ま
で
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流
の
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培
法
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立
し
た
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込
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ま
す
。

　

米
の
需
要
が
高
ま
り
、こ
れ
か
ら
は
よ
り「
選

ば
れ
る
米
」が
求
め
ら
れ
る
時
代
。小
黒
さ
ん
は
、
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辺
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携
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ら
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地
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上
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。
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し
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岡
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し
て
、
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用
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ま
し
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。Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
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を
発
信
し

た
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ろ
、あ
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直
売
所
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目
に
と

ま
り
、「
店
で
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フ
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が
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で
す
。
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へ
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以
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の
人
と
の
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流
に
も
積
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的
な

小
黒
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ん
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感
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取
り
入
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が
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移
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＆
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自
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を
と
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と
ん
楽
し
む

農業はもっと自由でいい。
オリジナルの作業着で
農作業をSNSで紹介。
若者目線で農業を楽しむ。

西蒲区巻地区

★ 巻地区

新潟市
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牡羊座
3/21～4/19

【全体運】 揺れる心境の中で考えることが多そう。その思案は無駄ではありません。下旬には良い答えを導けるはず。冷静に
【健康運】 油断大敵。弱い部分はしっかりケアすれば安泰です
【幸運の食べ物】 ギンナン

【全体運】 気にし過ぎは禁物。マイペースで進めれば安泰です。うまくいかないときは基本に戻り、手順を見直してみましょう
【健康運】 慌ててけがなどしないよう気を付けて。準備体操が◎
【幸運の食べ物】 カブ

牡牛座
4/20～5/20
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双子座
5/21～6/21

【全体運】勢いがあり多少の無理なら通ります。時には強気で押してみると好結果に。レジャー運が良いのでお出かけを
【健康運】消化のいいメニューで胃腸をいたわって
【幸運の食べ物】さんしょう

【全体運】ドキリとすることがあるものの結果としては良い方向に進みます。ピンチはチャンス!　問題解決に向けて前進
【健康運】体力や持久力アップのメニューで体を整えましょう
【幸運の食べ物】シメジ

蟹座
6/22～7/22

SDGsとは…
「持続可能な開発目標（Sustainable Development Goals）」の略。持続可能でよりよい世界を目指す
国際社会共通の目標で、17のゴール（目標）から構成されます。
SDGsはJAが取り組む多くの活動に関連しており、かがやきニュースではその事例を紹介していきます。

皆さまに知っていただきたい！

かがやきニュース①

HOT NEWSHOT NEWS

皆さまに知っていただきたい！

かがやきニュース②

営農企画課の風間課長に説明を受ける研修生 講演する石川マネージャー

園芸産地マネジメントセミナーで
直販課の石川マネージャーが講演

国際協力機構JICA
研修生の視察を受け入れ
　8月18日、JICAつくば国際センターの稲技術向上
コース研修に参加している研修生の視察を受け入れ
ました。カメルーンやガーナなどの出身者13人が、活
動対象地域で求められている稲作栽培や普及体制の
解決に向けた知識・技術習得を目的として、研修に参
加しています。視察研修として、営農経済本店で、JA
職員がＪＡの概要や事業、営農指導員の役割などを紹
介しました。

全地区全地区

水原地区で
生産が盛んな菊の切花出荷
　8月、あがの予冷センターで菊の切花が出荷最盛期を
迎えました。
　あがの花卉部会では9人の部会員が菊の切花を主体
に、170アールを生産。5～12月のシーズン通じて、順調
だと3500ケース（約35万本）を県内外の市場に出荷する
予定です。
　年間4～5回開催している圃場巡回指導会では、部会員
同士で積極的に情報交換を行い、切磋琢磨しています。

あがの地区

菊の切花をあがの予冷センターに持ち込む生産者

水原産の菊の切花

搾乳の機械を紹介する坂井武史さん

参加者に指導する坂井美幸さん

「ハッピーターンいもジェンヌ風味」

親子わくわく☆
モ～モ～スクールで酪農体験
　8月5日、新潟日報カルチャースクールの講座で、
親子10組が新潟市江南区のロイアルヒルホルスタ
インズを訪問し酪農体験を行いました。坂井武史さ
ん・美幸さんが、牛の餌について説明し、参加者は
餌やりと、通路の食べこぼしや牛床から糞を取り除
く作業を体験しました。

横越地区

いもジェンヌ商品
続々登場
　新潟駅限定で「ハッピーターンいもジェンヌ風味」が、8月1日販売開始にな
りました。ＪＡ新潟かがやきと亀田製菓グループのアジカル株式会社が連携し
て販売が実現しました。新潟市西区で生産しているブランドさつまいも「いも
ジェンヌ」の規格外品を粉末状にして使用しています。32gの小袋が4袋入り
で、価格は864円です。
　また、8月25日には、株式会社ブルボンが「ルマンドアイスいもジェンヌ」と
「いもジェンヌアイス」の販売を開始しました。量販店、ドラッグストア、小売店
などで販売しています。

新潟西地区

メディアの囲み取材に対応する村木副部長（左）

　8月下旬、日本梨「幸水」の出荷最盛期を迎え、8
月22日にしろね果樹部会青年部の村木尚志副部
長がメディアの取材を受けました。村木副部長は
「今年は雨が少なく小ぶりではあるが、日照時間
が長く糖度が高い」と消費者に向けてアピールし
ました。
　フルーツフラワーしろねでは、品種リレーをしな
がら11月下旬まで日本梨の出荷が続きます。

日本梨「幸水」
出荷最盛期にメディア取材

白根地区

　8月7日、新潟県農林水産部農産園芸課が県農業大
学校で「園芸産地マネジメントセミナー（2回目）」を開
催し、県内ＪＡの営農指導員や販売担当者、市町村職
員、県の普及指導員など約60人が参加。当ＪＡ営農部
直販課の石川勝幸販売マネージャーが講演しました。
　「産地育成のあり方や自身の体験例について」と題
して講演。販売力を強化し価格に転嫁することや、生
産者や取引先との信頼構築に努め、ＪＡの強みを発揮
することの重要性を訴えました。



【全体運】順調運。秋の味覚を楽しむなど生活に彩りを添えて。レジャーもお薦めです。交渉は相手の出方を待つのが吉
【健康運】話題のストレッチを試してみて。いい刺激になります
【幸運の食べ物】ニンジン

乙女座
8/23～9/22

獅子座
7/23～8/22

【全体運】コミュニケーション運が上昇。いろいろな話が入ってきますが、玉石混交なので価値あるものを見極めリスク管理を
【健康運】関節の痛みは甘く見ないで。サポーター使用が◎
【幸運の食べ物】ジャガイモ k a g a y a k i   89  k a g a y a k i

皆さまに知っていただきたい！

かがやきニュース③

HOT NEWS

市場担当者に
新潟の花きをPR
　8月28日、新潟県花き出荷組合は市場見本市
を、新潟市秋葉区のうららこすどで開きました。
県内外の市場担当者や買参人ら約20人のほ
か、ＪＡや行政の担当者が参加。クリスマスロー
ズやアザレアなど秋冬の一押し出荷商品約200
点を展示。生産者が市場担当者に新潟の花きを
アピールしながら、商談をしました。

新津・白根地区

ＪA農産物直売所と
農業体験ドライブラリー開催
　8月24日、ＪA共済連新潟が当JA管内で「新潟県JA農産
物直売所と農業体験ドライブラリー」を実施し、抽選で選ば
れた10組が参加しました。「ドライブラリー」とは、マイカー
やレンタカーでチェックポイントを回るドライブ企画です。
　参加者はフルーツフラワーしろねに集合し、しろね北
アグリセンターの中村啓一営農指導員の説明を受けな
がら梨や桃の選果を見学。その後、しろね果樹部会の遠
藤茂部会長の梨園地で幸水の収穫を体験しました。岩室
温泉ゆもとやで昼食・入浴後、ファーマーズ・マーケット 
いっぺこ～とで買い物を楽しみました。

白根地区

全身に泥を浴びながら玉入れをする産地参加者フルーツフラワーしろねの見学 幸水を収穫する参加者

情報交換をする生産者と市場担当者出荷規格を確認する生産者

産地へ行こう！
サマーキャンプを６年ぶりに開催
　8月23日から1泊2日で、パルシステム生活協同
組合連合会の産地交流ツアーが開催されました。
サマーキャンプの開催はコロナ禍の中止を経て6
年ぶりの再開。首都圏などからパルシステム組合
員約60人が参加しました。枝豆の収穫体験やカ
レー作り、どろんこ運動会、川遊びなどを通じて、
消費者と生産者が直接交流を行いました。

笹神地区

かきのもと（食用菊）
出荷目合わせ
　8月28日、白根野菜流通センターで「かきのもと（夏かお
り）」の出荷目合わせ会を開き、生産者や関係者など14人
が参加。出荷規格・出荷方法を確認したほか、防除や収穫
の注意点や市場情勢についても情報共有しました。
　しろねかきのもと部会では今年、部会員２２人が計４．３
ヘクタールを作付。「夏かおり」はハウス栽培が５月から７
月初めまで、露地栽培が８月下旬からで９月末までで、そ
の後は主力の「今井系」が続きます。5～1月までのシーズ
ン通じて約２８トンの出荷を見込んでいます。

白根地区

伊彌彦米を使
った

「伊彌彦エー
ル」と、

「弥彦桜酵母
IPA」が

人気商品

地元のぶどう
を使った

ワイン

ノンアルコールだから
ドライブのお供に
GOODです！

あまざけサイダーいただきます♪

（有）弥生商店 代表取締役
羽生 雅克さん《 お店DATA 》

西蒲原郡弥彦村弥彦1239-4　　0256-94-5841☎

　    8：30～19：00 テイスティングルーム（土日祝日のみ）10：00～18：00　　水曜日営 休
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産
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酒屋やよい 彌彦神社前店
今回の
スポット

Spot !

Report

広報の情報収集や情報発信の
一翼を担う各地区の内部通信員が取材！
地元の“おすすめ”を紹介します！

地元

弥彦村

J A職員が行く！

弥彦アグリセンター
伊藤 佐和子

PROFILE

私たちが紹 介します！

担当業務 購買・女性部事務局
出身地

紫色のぶどう全般好きな食べ物

家に庭木が多く、楓・紅葉を上手
に剪定するのに苦労しています。

燕市

吉田支店 渉外課
宇佐美 明輝

取材・文

担当業務 共済渉外
出身地

どら焼き好きな食べ物

休日は気ままにスイー
ツ巡りを兼ねたツーリ
ングをしています。

燕市

ホームページ

2階のテイスティングル
ーム

（土日祝日のみ営業
）

弥彦ブリューイング

クラフトビールは豊富な
ラインナップ

●
●

● ●
●

●

●

四季の宿
みのや

弥彦競輪場 弥彦総合
文化会館

弥彦の丘
美術館2

●

酒屋やよい

西澤商店
宝物殿彌彦神社
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全体運】迷っていたことの答えが見つかりそう。大変でもやってみる価値があります。相談するときは相手を選びましょう
【健康運】外出時は帽子を。リップクリームでの保湿も吉
【幸運の食べ物】マッシュルーム

蠍座
10/24～11/22

　皆さん10月になり、稲刈りも落ち着いてきた頃かと思います。季節の変わり目ですが、いかがお過ごしでしょうか。
　今回は、新潟医療センターとJA新潟かがやき、JA新潟市のコラボ企画として、シリーズで膝の痛みについて膝関節
の専門医から説明して頂き、みなさんの膝の悩みを解決していきます。今回はその第一弾として、膝で悩んでいる方か
ら頻繁に耳にする疑問についてお答えします。

その膝の悩み解決しよう！

コラボ企画コラボ企画

医師紹介 膝でお悩みの方の声

お悩みの声に関するポイントなど　

受診をご希望の方は予約をした上で受診をお願いします 次号予告

ＪＡ新潟厚生連
新潟医療センター
副院長/整形外科部長
佐藤  卓 先生

膝関節治療や人工関節手術の分野
で活躍する膝関節専門医です。

予約受付先：新潟医療センター 地域医療連携室
電話番号：025-232-1216
受付時間：月～金曜日（祝祭日を除く） 9:00～16:30

「農業と膝の痛み」について解説します。

天秤座
9/23～10/23

【全体運】運勢はとてもパワフルで新しいことにツキあり。やってみたかったことに挑戦を。薦められたものを試すのも吉
【健康運】医食同源、バランスの取れた食事で元気アップ
【幸運の食べ物】ルッコラ

営農
情報　令和７年産米の検査が始まった8月27日、西蒲区の西中倉庫で取材対応を行いテレビ5

社と新聞6社から取材を受けました。経営管理委員会の遠藤一雄副会長は「生産者がこれ
からも安定した量の米が届けられるように、価格面などでもご理解いただきたい」と消費者
に向けて訴えました。初日は「ゆきん子舞」と「五百万石」等の合計31トンを検査員が粒の状
態を適正に検査し、その結果、主食用米は全量1等でスタートを切ることができました。
　令和7年産米について、JA全体でおよそ9万3千トンの集荷を見込んでおり、40箇所の登
録検査場で検査を行っています。
　9月8日時点での検査状況については、主要品種の1等比率は「こしいぶき」で46.9％、
「ゆきん子舞」で83.2％となっています。
（品質概況・検査実績は、11月号でもお知らせいたします。）

令和７年産米 初検査の様子

令和7年度 農畜産物渇水・高温緊急対策支援
令和７年度の夏季における異常高温により管内の農畜産物への渇水被害、および高温被害が散見され
たことから、渇水対策として実施した経費の一部を支援することを目的とした支援事業を進めています
（令和7年10月31日まで受付け）。
水稲土づくり資材緊急支援対策
令和7年度用肥料農薬予約申込書にて対象資材を予約注文された方を対象に、資材費の一部助成を行いました。
令和7年3月に約1,900件、約2,000万円を支援しました。
令和8年度用は予約注文受付中です（令和7年11月30日まで）。
高温ストレス耐性剤「ライスフル」の購入助成
高温耐性材「ライスフル」の活用を推進しました。購入助成として1,000万円の予算を確保し、合計750ヘクタールに
活用されました。また令和7年産でライスフルを使用した圃場のサンプルを分析して、その品質改善効果の検証を
進めています。
緊急ハガキ作戦
管内出荷農家約5,300人に対して追加穂肥を呼びかける「緊急ハガキ作戦」を行いました。「暑さに負けない 新潟
かがやき米 推しの一投でかがやく1等へ」をスローガンに、追加穂肥による後期栄養の確保を呼びかけ、品質向上
を目指しました。

ＪＡ新潟かがやきが実施した異常気象に負けない品質向上対策

お知らせ

　いつもJA新潟かがやきをご利用いただきありがとうございます。
　このたび「燕支店」「燕アグリセンター」「よりな～れ燕いち」の施設における高圧受電設備の老朽化に伴う電気設備改修工
事により、下記の通り休日の営業を一時休止させていただきます。
　ご不便をおかけいたしますが、何卒ご理解とご協力を賜りますようお願い申し上げます。

燕地区店舗休日営業一時休止のお知らせ

休 止 日 令和7年11月1日（土）～令和7年11月3日（月）終日
対象施設 燕支店ATM 燕アグリセンター購買店舗 よりな～れ燕いち

①治療に通っているのに良くならないのはなぜ？

･治療法がその方の膝の状態に合っていないといくら治療しても良くなりません。膝の痛みの原因は様 で々、それ
ぞれ治療法は異なります。個々の患者さんの痛みの原因を正しく突き止めてそれぞれの方に合った治療法
を選択する必要があります。
・おくすり、注射、電気、針治療などは、症状を一時的に改善する効果はあっても、症状の原因まで治すこと
は出来ません。これらに頼らず、本来患者さん自身が持っている「治る力」を引き出す治療が大切です。そのた
めには、膝をとりまく環境の改善を目的とした正しいリハビリが必要です。

①治療しても良くならない理由

･一般的に「リハビリ」と言われている治療法には様 な々ものがありますが、その中で、膝の痛みに対する効果が科学的
に証明されているものは、膝を支える筋力の訓練、ストレッチ、適度な関節運動などの「理学療法」と言われ
る方法だけです。理学療法士の指導によりこれらを正しく行うことで、「膝をとりまく環境」が改善し、多くの患者さんは
薬などを使わなくても膝の痛みが改善します。

②リハビリの効果

･「手術が必要」と言われるくらい軟骨がすりへった方でも、正しい理学療法はほとんどの方で症状を軽減し、
時には手術を回避できる患者さんもいます。あくまで手術は最終手段であり、その前に行うべき手術以外の治療
（正しい理学療法など）で症状がよくならないかどうか充分な確認が必要です。しかし、これらを充分
確認した上で手術を行うと、患者さんの満足度は非常に高いことが科学的に証明されています。正しく行
えば手術は決して怖いものではなく、患者さんの人生を幸せにする素晴らしい治療法です。

③手術について

･それぞれの方に本当に合った治療法を決めるのは簡単ではありません。「治療しているけど良くならない」と感じたら、
正しい知識と多くの治療の選択肢をもつ専門医の受診をお勧めします。

④まとめ

③私の膝に手術は必要？手術したら本当によくなるの？

②リハビリは効果あるの？

新潟市
健康情報
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【全体運】目標達成に向けてもうひと頑張りのとき。諦めずに続ければ成果が見えてきます。手抜きは禁物。時には遠回りも
【健康運】血液がドロドロにならないよう食習慣を見直しましょう
【幸運の食べ物】カボス

山羊座
12/22～1/19

射手座
11/23～12/21

【全体運】趣味が新たな交友につながります。仕事の異業種交流も吉。広く浅く何でもやってみましょう。うわさ話は避けて
【健康運】足元の防寒対策を早めに準備。爪のお手入れが◎
【幸運の食べ物】柿

⑴定款第57条第4項に基づく取引の承認について  
⑵令和7年7月末仮決算の状況及び年度末見込について

⑶役員報酬審議会規程の制定について
⑷吉田カントリーエレベーター調整払いについて

〇経営管理委員会報告  〈令和7年8月28日〉

決議事項

⑴定款第57条第4項に基づく取引の承認について 
⑵不良債権の処理方針（新規）について
⑶不良債権の処理方針（変更）について
⑷出資金の減口について
⑸令和7年7月末仮決算の状況及び年度末見込について
⑹地区活動委員の変更について

⑺役員報酬審議会規程の制定について
⑻五泉地区（木越、一本杉）集出荷施設利用料金の設定について
⑼令和７年農畜産物 渇水・高温緊急対策支援について
⑽施設利用料金の設定について（小林大豆乾燥調製施設）
⑾吉田カントリーエレベーター調整払いについて
⑿業務分掌及び職務権限表（農機自燃課・経済課）の一部変更について

決議事項

〇理事会報告  〈令和7年8月28日〉

　ご入会キャンペーン 新規ご入会でQUOカード

500円分プレゼント期間：2025年8月1日～11月30日
入会金のみ 積立金なし 年会費なし

3,000円
やすらぎ会員

入会金のみ
1回だけのお支払い 5つの

特典
永久
会員

葬 儀 プ ラ ン
会 場 費
生 花 スタンド
寄贈品 灯籠・盛籠など

法要祭壇  法要花

10％割引
11,000円割引
５％～割引
５％～割引
５％～割引

お問い合わせは下記の営業所まで

　
やすらぎホールしろね ・ 西 ・ 阿賀 ・ 五泉　　　　　　　　　　　　　　

0120-580-980 新潟市南区東笠巻新田270-5白根営業所

「もしも」の時に
安心サポート

0120-138-373 阿賀野市北本町845阿賀野営業所
JA葬祭みなみ会館

　
さつきホール ・ さつき会館 ・ 家族葬式場なごみ　　　　　　　　　　　　

0120-409-832 新潟市秋葉区新津東町1-318-1新津営業所

　
虹のホールとわ ・ えちご ・ ゆめじ ・ あかり ・ まつば ・ プレアくろさき ・ 家族葬さくら

0120-52-6543 燕市佐渡山1428燕営業所

　この度、「カスタマーハラスメント」に対して、組織として毅然と対応することと、当組合の役職員の就業環境が害されること
を防止することを目的として、「カスタマーハラスメント対策基本方針」を制定いたしました。

　当組合は、経営理念である「私たちは、人と恵まれた自然を大切にし、組合員、地域とともに農業振興と地域振興に取り組
み、心豊かな暮らしに貢献します」の実現に向け、組合員・地域の皆さまを含めた利用者からのご意見・ご指摘に真摯に対応
し、信頼や期待に応え、より高い満足を提供することを心がけています。
　そのためには、全役職員が心身ともに健やかに、いきいきと活躍できる、安全・安心で働きやすい職場環境を確保すること
が、重要と考えています。
　昨今、社会通念上相当な範囲を超えた要求や言動については、カスタマーハラスメントとして社会問題化しており、当組合に
おいても役職員の人格や尊厳を傷つけるこれらの要求や言動があり、職場環境の悪化を招く、ゆゆしき問題となっています。
　当組合は、日ごろの取引や対応において、組合員・利用者の皆さまに誠実に対応することを第一に掲げておりますが、仮に
社会通念の範囲を超えた要求や言動が組合員・利用者の皆さまからあった場合には、毅然とした態度で組織的に対応します。

カスタマーハラスメント対策基本方針の制定について

ＪＡ新潟かがやき カスタマーハラスメント対策基本方針
１．はじめに

　当組合では、「組合員・利用者の皆さまからのお申し出・言動のうち、役職員が従事する業務の性質その他の事情に照
らして社会通念上許容される範囲を超えたもの（社会通念に照らし、当該言動の内容が契約内容からして相当性を欠くもの、
又は、手段・態様が相当でないもの）により、役職員の就業環境が害されるもの」と定義いたします。

２．カスタマーハラスメントの定義

　当組合は、以下の体制を構築しています。
・カスタマーハラスメントへの対応方法や手順等を定めた「カスタマーハラスメント対応要領」の制定
・役職員への教育・研修の実施
・職員のための相談窓口、メンタルケア体制の整備等
　そのうえで、カスタマーハラスメントであると判断した場合には、役職員一人ひとりを守るため、組織で毅然とした対応を
行います。
　なお、カスタマーハラスメントが継続する場合や、特に悪質と判断される場合等には、警察・弁護士と連携するなどし、
厳正に対応いたします。

３．カスタマーハラスメントへの対応

　当組合は、今後も引き続き、農業と地域社会に根差した組織として、組合員・利用者の皆さまと良好な関係を築いてま
いりますので、ご理解とご協力のほどよろしくお願い申しあげます。　

以　上
令和７年８月

４．組合員・利用者の皆さまへのお願い

・当組合の提供する商品・サービスに瑕疵・過失のない商品交
換の要求、金銭補償の要求、謝罪の要求

・当組合の提供する商品・サービスの内容とは関係のない要求
・身体的な攻撃（暴行、傷害）
・精神的な攻撃（脅迫、中傷、名誉棄損、侮辱、暴言）
・威圧的な言動 

【対象となる行為の例（これらに限るものではありません）】

ＪＡライフ新潟 新津営業所からのお知らせ

日　時 11月1日（土）
AM10:00～ＰＭ2:00

会　場 さつきホール・さつき会館
新潟市秋葉区新津東町1-318-1

内　容 ・出張ベジらンドにいつ
・切り花、鉢植えの販売
・ギフト商品解体セール
・お米の重さ当てゲーム
・お菓子まき  PM1時～（雨天時はつかみ取り）

・ガラポン抽選会
・おこわの販売（栗おこわ・醤油おこわ・山菜おこわ）
・やすらぎ会員入会キャンペーン

さつきホール・さつき会館 感謝祭

・土下座の要求
・継続的な（繰り返される）、執拗な（しつこい）言動
・拘束的な行動（不退去、居座り、監禁）
・差別的な言動
・性的な言動・セクシュアルハラスメント
・職員個人への攻撃、要求・プライバシーの侵害

ＪＡグループ  家の光協会　〒162－8448　東京都新宿区市谷船河原町11
TEL 03－3266－9039　　https://www.ienohikari.net/

◎今年度より増刊号として家計簿のみの販売をします◎
（『家の光』12月号に別冊付録としては付きません）

お申し込みはお近くのJAへ

『家の光』 増刊号
2026年 家の光 家計簿 日記付き
●定価 660円（税込）　（11月1日発行）

家の光購読者の皆様へ   家の光に家計簿は付きませんので、家計簿を利用される方は申込が必要となります

 当日ご入会で
ガラポンもう一回！！

キッチンカー
もやって来る！！
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締 切

（当日消印有効）
10 31㊎

LET'S
脳活！

答え
A B C D

出題●ニコリ

お代はいただきません
転職をしたいが、いざとなると――を踏んでしまう
金箔の生産量第1位の市がある都道府県
皿を数えるときに使う言葉
あえるとパスタが黒くなります
落ち葉をかき集める道具
ハロウィーンの日に楽しむ人もいます
役場で――証明を取ってきた
薪割りに使う刃物
事件はあっけない――を迎えた
写生をこうもいいます
動物や鳥などの集団

1
3
6
8
9
11
13
15
17
18
20
21

二重マスの文字を
A～Dの順に並べてできる言葉は何でしょうか？

9月号の答え　ラツカセイ

タ
テ
の
カ
ギ

C R O S S

W O R D クロスワードパズルクロスワードパズル

1

2
3
4
5
7
10
12
14
16
17
19

10月の第2月曜日はスポーツの日。
以前は――の日でした
祭りのときに引く車
――雨だよ、すぐに止むさ
塩分濃度は低め、麹の割合は高めな味噌
ドングリがなる木の一種
彼女は免許――の腕前だ
悪臭を放つことで知られる動物
傘がたくさん重なった形の食用キノコ
ハワイアンの演奏にも使われる弦楽器
玄関の上がり――に腰かけて話した
秋にもおいしい紫色の野菜
教育、勤労、納税は国民の三大――です

ヨコのカギ

PRESENT PR
ES

EN
T応募していただいた方の中から抽選で

10名様に農協全国商品券をプレゼント！
商品の発送は令和7年11月上旬を予定しています。

当選者の発表は商品の発送をもって代えさせていただきます。

こちらからも
ご応募いただけます

※いただいたおたより、ご意見・ご感想は広報誌で掲載させていただく場合がございます。
※おたよりをいただいた方には、広報に関するアンケートを
　お送りする場合がございます。その際はご協力をお願いいたします。

ハガキに、
①パズルの答え ②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）  ④年齢 ⑤電話番号
⑥今月のお題「この1年で挑戦したこと」または
広報誌や広報活動全般へのご意見・ご感想・
お気付きの点をお書きのうえ、お送りください。

〒953-8503  新潟市西蒲区漆山8833
JA新潟かがやき「組織広報課」宛

宛 先

送 付
方 法

わ
た
し
の
防
災
対
策

ト
イ
レ
用
品
と
水
を
準
備
し
て
い
ま

す
。食
料
品
は
常
に
た
っ
ぷ
り
保
管
し

て
有
り
ま
す
。

（
新
潟
市
秋
葉
区
／
Ｔ・Ｉ
さ
ん
）

持
ち
出
し
用
防
災
袋
は
揃
え
て
い
ま

し
た
が
、水
と
ア
ル
フ
ァ
化
米
を
今
年

準
備
し
ま
し
た
。災
害
が
な
い
事
を
祈

る
の
み
で
す
。

（
新
潟
市
南
区
／
Ｓ・Ｋ
さ
ん
）

防
災
対
策
は
、つ
い
つ
い
忘
れ
が
ち
、新

聞
や
市
報
に
記
事
が
あ
る
と
読
ん
で
、

切
り
抜
き
、心
新
た
に
し
ま
す
。

（
新
潟
市
西
区
／
Ｋ・Ｋ
さ
ん
）

キ
ャ
ン
プ
道
具
で
防
災
対
策
し
て
い
ま

す
。

（
燕
市
／
Ｍ・Ｔ
さ
ん
）

あ
ま
り
考
え
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

避
難
場
所
は
家
族
で
確
認
し
て
い
ま

す
。

（
新
潟
市
南
区
／
T・N
さ
ん
）

家
族
と
時
々
、地
震
の
時
は
ど
う
す

る
、洪
水
な
ら
ど
こ
に
逃
げ
る
と
い
っ

た
確
認
を
す
る
の
が
我
が
家
の
一
番
の

防
災
で
す
。

（
新
潟
市
南
区
／
Ｉ・Ｔ
さ
ん
）

普
段
と
は
違
う
な
、危
な
い
な
と
思
っ

た
ら
、躊
躇
な
く
逃
げ
る
こ
と
で
す
。

早
め
に「
安
全
な
場
所
に
避
難
」す
る
。

今
か
ら
25
年
前
、大
雨
に
よ
り
突
然
裏

山
が
崩
れ
、九
死
に
一
生
を
得
た
経
験

か
ら
で
す
。

（
五
泉
市
／
Ｔ・Ｙ
さ
ん
）

タ
ン
ス
が
倒
れ
な
い
よ
う
に
、下
に
ス

ト
ッ
パ
ー
粘
着
マ
ッ
ト
を
敷
い
て
い
ま

す
。

（
新
潟
市
西
蒲
区
／
Ｓ・Ｍ
さ
ん
）

幸
い
我
が
町
は
大
き
な
災
害
が
な
く
、

呑
気
に
暮
ら
し
て
い
る
が
、毎
日
毎

日
、全
国
あ
ち
こ
ち
で
い
ろ
い
ろ
な
災

害
が
あ
り
、う
か
う
か
し
て
い
ら
れ
な

い
今
日
だ
。ま
ず
停
電
時
一
番
困
る
の

で
、バ
ッ
テ
リ
ー
内
蔵
電
球
を
買
お
う

と
、家
族
で
話
し
合
っ
て
い
る
。水
類
も

２
〜
３
箱
、安
売
り
の
時
、買
っ
て
お

く
。家
族
３
人
分
の
ヘル
メ
ッ
ト
も
用
意

す
る
つ
も
り
で
す
。

（
東
蒲
原
郡
阿
賀
町
／
Ｃ・Ｗ
さ
ん
）

い
つ
災
害
が
あ
る
か
分
か
ら
な
い
世
の

中
で
す
。昔
を
思
い
出
し
て
、防
空
頭

巾
や
懐
中
電
灯
、水
な
ど
い
ろ
い
ろ
準

備
を
し
て
い
ま
す
。

（
新
潟
市
西
蒲
区
／
Ｍ・Ａ
さ
ん
）

「
熱
中
症
警
戒
ア
ラ
ー
ト
」も
災
害
だ

と
思
う
。夜
も
エ
ア
コ
ン
を
つ
け
っ
ぱ

な
し
に
し
て
い
ま
す
。電
気
代
も
心
配

で
す
が
。

（
燕
市
／
Ｓ・Ａ
さ
ん
）

わ
ず
か
な
防
災
対
策
と
し
て
毎
年
９

月
９
日（
救
急
の
日
）頃
に
、災
害
予
備

品
と
し
て
２
Ｌ
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
家
族

１
人
１
箱
と
し
て
交
換
し
用
意
し
て
い

ま
す
。ビ
ジ
ネ
ス
ホ
テ
ル
で
い
た
だ
い

た
ス
リ
ッ
パ
を
そ
ば
に
一
緒
に
置
い
て

お
き
ま
す
。

（
新
潟
市
西
蒲
区
／
Ｍ・Ｋ
さ
ん
）

お
題
に
そ
ぐ
わ
な
い
答
え
で
す
み
ま

せ
ん
が
、ま
っ
た
く
防
災
対
策
し
て
ま

せ
ん
。こ
れ
だ
け
生
き
て
き
た
中
で
、

い
ろ
ん
な
災
害
起
き
て
い
る
と
い
う
の

に
、ど
う
し
た
も
の
で
し
ょ
う
ね
。た
ぶ

ん
そ
の
時
が
来
た
ら
困
る
と
思
い
ま

す
。

（
新
潟
市
西
蒲
区
／
Ｍ・Ｍ
さ
ん
）

●

●●●●●

●●● ●● ●●

お
た
よ
り
広
場

８
月
号
の
お
題

〒953-8503

新
潟
市
西
蒲
区
漆
山
8
8
3
3

JA
新
潟
か
が
や
き

「
組
織
広
報
課
」宛

85①パズルの答え 

②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）

④年齢 
⑤電話番号
⑥今月のお題
「この1年で挑戦したこと

」

または広報誌や
広報活動全般への

ご意見・ご感想・
お気付きの点

たくさんのおたより

お待ちしてるまる！

　8月9日、新潟みなみ商工会青年部主催の「シロネもん」
にて「シャインマスカット串」を販売しました。出店したのは
昨年に続き２回目で、「白根地区で栽培するぶどうの魅力
を多くの方に知っていただきたい！」との想いで取り組み
ました。当日は小学生や親子連れの方を中心に約3時間で
150本を売り上げました。

　新津さつき支部では毎年青年部米の取り組みを行って
います。本年は作付面積が、およそ9.5haまで増加しまし
た。圃場ごとの生育状況や気象条件を考慮し、必要に応
じて部会員が所有するドローンを使用して、バイオスティ
ミュラント資材の散布を行っています。継続的な取り組み
により、地域の若手生産者の団結力を築くことに繋がっ
ています。

シャインマスカット串を
販売 青年部米の栽培

青壮年連盟輝け！
しろね果樹部会
青年部

新津さつき
支部

【全体運】味方もたくさんいますが敵も多い月。信頼できない人の話にうっかり乗らないで。厳しい助言に耳を傾ければ飛躍
【健康運】カルシウムたっぷりの食事と筋トレで骨を丈夫に
【幸運の食べ物】イチジク

水瓶座
1/20～2/18

【全体運】あなたの力になってくれる人が現れます。感謝の気持ちを示して受け入れて。良いつながりができていきます
【健康運】ダンスなどで楽しく体を動かしましょう
【幸運の食べ物】リンゴ

魚座
2/19～3/20



今月のおすすめ

ONLINE SHOP

JA
新潟かがやき

オンライン
ショップ

〒953-8503 新潟県新潟市西蒲区漆山8833
企画部組織広報課  TEL.0256-70-1501  FAX.0256-70-1511
https://ja-kagayaki.or.jp
発行／JA新潟かがやき  印刷／株式会社 北都    広報誌 かがやき 2025年 10月号 Vol.43

JA新潟かがやきのSNSをチェック！
ホームページからご覧いただけます！

JA新潟かがやき
LINE公式アカウント
お得な情報発信中！
お友達登録よろしくまる！

組合員向け地域住民向け

正組合員数
准組合員数
合計
出資額
貯金高
貸出金高
長期共済保有高
年金共済保有高
購買品供給高

27,058
30,234
57,292

122億7324万2千円
4253億4060万円
1168億4958万円

1兆2148億9350万円
　　95億8628万円
135億3166万円

●組合データ〈令和7年8月末現在〉

生きること
は 食べる

こと 支えあ
うこと    

 農業で夢
を 未来を

かたちにかがやきまる

新潟の秋を
感じる食用菊

「かきのもと」で、毎日の食卓に彩りと季節の風
味を！美しい紫色の花びらは、見た
目も鮮やかで栄養満点。酢の物や
和え物、サラダに大活躍する逸品
です。新潟の豊かな自然の中で
育ったこの特産品を、ぜひお試し
ください。

食用菊【かきのもと】
秋の恵み、
鮮やかな逸品

今
月
の
イ
ケ
て
る
農
家
さ
ん

国
消
国
産

か
が
や
き
ニ
ュ
ー
ス

地
元
レ
ポ
ー
ト

健
康
情
報

営
農
情
報・お
知
ら
せ

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル・

お
た
よ
り
大
募
集
！

お
た
よ
り
広
場・

輝
け
！ 

青
壮
年
連
盟

愛
情
お
に
ぎ
り
コ
ン
テ
ス
ト

16 　  15     　14   11   10 9　6　4　2

ご注文は
コチラから

●きゅうりの佃煮おにぎり
①炊いたご飯にすべての材料を混ぜておにぎりにする。

米
きゅうりの佃煮

2合
適量

●きゅうりの佃煮おにぎり

●コシアブラのおにぎり ●すいかの味噌漬けおにぎり
米　　
すいかの味噌漬け
大根菜（冷凍）
紅生姜
塩

2合
適量
適量
適量
適量

手軽に食べられるおにぎりでお米をたくさん食べよう！
令和8年２月号まで、各地区の女性部員が考案した

おにぎりレシピを掲載していきます。

愛情
おにぎり
コンテスト

O
N

I G
I R

I

保存夏野菜を使った
おにぎり3種

おかあちゃんたちの

●コシアブラのおにぎり
①
②
コシアブラをみじん切りにする。
炊いたご飯にすべての材料を混ぜて
おにぎりにする。

●すいかの味噌漬けおにぎり
①

②

大根菜と紅生姜をみじん切
りにする。
炊いたご飯にすべての材料
を混ぜておにぎりにする。

作
り
方

材
料（
２
人
分
）

今月は… 巻地区

米
コシアブラ
（湯がいて冷凍したもの）
白ごま
塩

2合

適量
適量
適量

私たちが
作りました

き
ゅ
う
り
の

佃
煮
お
に
ぎ
り

コ
シ
ア
ブ
ラ
の

お
に
ぎ
り

す
い
か
の

味
噌
漬
け
お
に
ぎ
り

あい菜市は女性部横越地区の４
名で土曜日に営業しています。お
かあさんたちが丹精込めて育て
た野菜は大人気で、開店を待つお
客様で列ができるほどです。商品
がなくなり次第終了しますので、
お早めの来店がおすすめです！

気楽市では、10月頃から梨・ぶどう・柿
など秋の味覚が店頭に並びます。特に
梨は「新興」「新高」「新星」など品種が
たくさんあるので、お気に入りの品種を
見つけてみてはいかがでしょうか。地
元生産者が丹精込めて作った新鮮な
野菜・果物を是非お買い求めください。

おかあさんの野菜が人気です 秋の味覚をご賞味ください

今月のおすすめ！

あい菜市&
気楽市

新潟市江南区木津3丁目8-9（江南区木津工業団地向い）
025-385-2313（横越アグリセンター）
土曜日のみ営業【4月～11月】11:00～15:30、【12月～3月】11:00～15:00

住 所
電 話
営業時間

あい菜市
新潟市江南区旭3丁目1-58
（JASS-PORT亀田給油所奥）
025-381-8050　　　　　12：00～17：00

住 所

電 話 営業時間
気楽市

コーン
塩

適量
適量

10
2025

vol.43
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