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〒953-8503 新潟県新潟市西蒲区漆山8833 企画部組織広報課
TEL.0256-70-1501  FAX.0256-70-1511  https://ja-kagayaki.or.jp

●組合データ〈令和４年12月末現在〉
正組合員数
准組合員数
合計
出資額
貯金高
貸出金高
長期共済保有高
年金共済保有高
購買品供給高

02
29,650人
30,398人
60,048人

129億4249万4千円
4300億4297万円
1034億2164万円

　1兆3750億6390万円
　　　102億1278万円

142億5651万円

生きることは 
 食べること 

 支えあうこと

キャロットラぺ

K A G A Y AK I T C H E N
★

JA直売所から旬をお届け！

「cafe carrot」花夢里にいつ内の

ビタミンカ
ラーのキャ

ロットラぺ
で

食卓を華やかに！

にんじんはスライサーで細
切りにして塩をまぶし、10
分置いてから軽く水気をし
ぼる。
調味料を混ぜ合わせる。
❶と❷を良く混ぜる。
冷蔵庫へ入れる。30分ほど
馴染ませたら出来上がり。

①

②
③
④

家にいながら
旬の新鮮農産物を
食べたい方！
こちらをチェック⇒
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cafe carrot おすすめ！

ランチメニューが豊富で
タピオカドリンクやパンケーキも人気！

ぜひ
お立ち寄りください♪

今月は… 

住 所 電 話 営業時間 定休日

近
藤
店
長

花夢里にいつの
おすすめ情報！

講習会

２月のイベント

雪割草手入れ講習会
クリスマスローズ手入れ講習会
ボケ相談会

2 11㊏㊗
2 12㊐
2 26㊐

2 1㊌～3 1㊌
2 1㊌～3 1㊌
2 17㊎～3 8㊌

※上記のイベントは状況等によっては中止になる場合がございます。

にんじん嫌いな人もOK！

にんじん
●調味料
粒マスタード
はちみつ
塩
酢
オリーブオイル
ハーブ

小２本

小さじ２
小さじ１
小さじ１
大さじ２
120cc
少々

季節の花や

旬の野菜がいっぱい！

クリスマス
ローズ

ボケ

新潟市秋葉区川根438　　　0　  0250-21-6633
9：00～17：00 ※花夢里にいつのみ4月～６月 9：00～18：00

住　所 電　話
営業時間

花夢里にいつ 新鮮組

クリスマスローズまつり
雪割草まつり
 ボケまつり　

今月のイケてる農家さん
組合員ドックのご案内
かがやきニュース
家庭菜園・輝け！ 女性部
営農情報

お知らせ
クロスワードパズル・おたより大募集！
おたより広場・健康情報
KAGAYA★KITCHEN
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ざ
ん
さ

▲長男 琉之介さん（９）

今月の
イケてる
農家さん

3  k a g a y a k i k a g a y a k i   2

自
黒
毛
和
牛
素
牛
生
産
者　

清
水 

勝
成
さ
ん （
燕
市
）

給
飼
料
の
確
保
、コス
ト
削
減
、

循
環
型
農
業
の
仕
組
み
づ
く
り…

ま
だ
ま
だ
道
半
ば
、だ
か
ら
こ
そ
面
白
い
。

　
国
上
山
の
麓
に
広
が
る
、水
田
地
帯
の
中
に
あ
る
清
水

フ
ァ
ー
ム
。母
牛
に
仔
牛
を
産
ま
せ
る
繁
殖
農
家
と

し
て
、計
37
頭
の
黒
毛
和
牛
や
交
雑
牛
を
飼
育
し
て
い

ま
す
。牛
舎
は
も
と
も
と
育
苗
用
だ
っ
た
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ

ス
。「
親
父
が
定
年
退
職
後
、牛
を
ペ
ッ
ト
と
し
て
飼
う

こ
と
は
で
き
な
い
と
知
ら
ず
に
買
っ
て
き
ち
ゃ
っ
て
。

ち
ょ
う
ど
育
苗
用
の
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
が
あ
っ
た
の
で
、

こ
れ
を
利
用
し
て
繁
殖
業
を
始
め
た
ん
で
す
」と
勝

成
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

　
清
水
フ
ァ
ー
ム
の
も
う
一
つ
の
特
徴
は
、粗
飼
料
を

1
0
0
％
自
給
し
て
い
る
こ
と
。水
田
で
飼
料
用
稲

を
作
り
、大
河
津
分
水
の
河
川
敷
で
牧
草
を
栽
培

し
て
い
ま
す
。さ
ら
に
、近
隣
で
生
産
し
た
野
菜
の

残
渣
を
餌
と
し
て
活
用
し
た
り
、牛
ふ
ん
を
堆
肥

に
し
て
地
域
で
利
用
す
る
な
ど
、循
環
型
農
業
の

輪
を
広
げ
て
い
ま
す
。

　
勝
成
さ
ん
も
3
年
前
に
会
社
を
辞
め
、繁
殖
農

家
に
転
身
。「
親
父
に
は『
甘
く
な
い
ぞ
』と
反
対

さ
れ
ま
し
た
ね
。で
も
、も
と
も
と
農
業
は
好

き
だ
っ
た
し
、挑
戦
し
が
い
が
あ
る
」と
周
囲

を
説
得
し
、新
潟
県
農
業
大
学
校
に
行
き
、家

畜
人
工
授
精
師
の
資
格

を
取
得
し
て
、自
前
で
種

付
け
が
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。「
ポ
イ
ン

ト
は
、い
か
に
設
備
投

資
と
生
産
原
価
を
抑

え
る
か
。課
題
は
た
く

さ
ん
あ
る
け
れ
ど
、一

つ
ひ
と
つ
ク
リ
ア
し

て
い
き
た
い
で
す
ね
」

井戸端バナシ

和牛のおいしさは、脂のおいしさ！

すき焼きもいいですが、

やっぱり焼肉かな。

脂の味が違うのが、黒毛和牛。

さっと炙ったものを、

タレか塩で食べてもらいたいですね。



【申込期間】
【受診期間】  

【対象者】　　　　　　　　　　　　
【助成金額】

【申込時必要書類】
　　　　　　

【申込先】

令和5年２月１日～令和６年１月31日まで
令和５年４月１日～令和６年3月31日まで
(各市町村人間ドック助成金の受診対象期間が異なるためそれぞれご確認ください)

組合員(正・准)、組合員家族（当JA管内にお住まいの方）　　　　　　　　　　　　
１人3,０００円(年１回)　※精算時に個人負担金から差し引きます　　　　　　　　　　
◎ＪＡを通じて申し込みされた方に限ります。
◎当JA指定受診機関のみ助成対象(組合員ドック予約申込書受診機関参照)

・健康保険証(申込時保険証種類確認のためコピーをさせていただきます) 
・組合員ドック予約申込書
各 支店窓口および下記アグリセンター
(阿賀・五泉・横越・新津・新津東部アグリセンターの5施設 および新津アグリセンター資材館)

令和５年度 JA新潟かがやき『組合員ドック』のご案内

～「組合員ドック」のポイント～

組合員ドック受診機関の料金確認方法

QRコードをスマホで読み取ってみましょう 　広報誌１月号で令和５年度「組合員人間ドック」の取り組みについて、事前告知をさせて
いただきました。今月号は、取り組みのポイントおよび受診機関の料金確認方法等をお知
らせいたします。また、「JA新潟かがやき組合員ドック申込書」が折込されておりますの
で、是非この機会にお申し込みをお願いいたします。

受診機関は指定の12施設からお好きな施設が選べます

「組合員ドック」予約申込書が管内統一様式になりました

1人1枚の組合員ドック予約申込書が必要です
複数枚必要な場合は、最寄りの支店窓口または、
上記アグリセンターへ
また、当JAホームページ「各種申請書ダウンロード」で
申込書が印刷できます

各受診機関の基本料金等をQRコードで確認できます
確認方法は次ページを参考に

窓口受付時は、「組合員ドック予約申込書」と「保険証」が必要です
保険証種類の確認のためコピーさせていただきます

助成金を受けるには、必ずＪＡへ「組合員ドック予約申込書」の
提出が必要です
受診機関において人間ドックの精算時に、個人負担金からＪＡ助成金額を差し引きます

ポイント1.

ポイント2.

ポイント3.

ポイント4.

ポイント5.

ポイント6.

※お使いの機種によっては上記方法で読み取れない場合があります。

新潟医療センター
025-232-1005 0250-63-1127 025-245-4455（代表）025-370-1970

025-245-1177 025-231-1122 025-372-2191025-270-1831

新潟健診プラザ 西新潟健診プラザ

健康会館あがの市民病院
健康管理センター

木戸病院
健診センター

新潟白根総合病院
健診センター

岩室成人病検診センター
岩室健康増進センター
新津成人病検診センター
新潟健康増進センター
プラーカ健康増進センター
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【全体運】当てが外れる危険が。人に頼らず自己完結できるプランを組みましょう。下旬は好情報を入手できる予感あり
【健康運】おいしいものが癒やしに。美食を楽しんで
【幸運の食べ物】フキのとう

牡牛座
4/20～5/20

牡羊座
3/21～4/19

【全体運】コミュニケーション運が回復。話し合う姿勢は幸運も呼び込みます。頼み事もすんなり引き受けてもらえそう
【健康運】テレビを見ながらストレッチが吉
【幸運の食べ物】キャベツ

表示メッセージはお使いのスマホによって異なります。

※令和５年３月までは令和４年度の料金で表示されます。
　令和５年度の料金は、４月以降に各受診機関において更新されます。
　各料金表でご不明な点がございましたらご希望の受診機関にお問
　合せ下さい。

※折込申込書裏面受診機関名の一部訂正について
　【誤】新潟白根総合病院　検診センター
　【正】新潟白根総合病院　健診センター



k a g a y a k i   67  k a g a y a k i

【全体運】上昇運です。1つ1つ丁寧に進めていきましょう。足りないところは補ってもらえるはず。旅行計画にツキ
【健康運】ふくらはぎをモミモミしてむくみを解消
【幸運の食べ物】ワラビ

蟹座
6/22～7/22

双子座
5/21～6/21

【全体運】勢い余ってミスしても許してもらえそう。ポジティブなあなたの周りには味方が集まってきます。目標を伝えて
【健康運】良い汗をかいて体力アップ。体調も改善
【幸運の食べ物】小松菜

　　　　　「持続可能な開発目標（Sustainable Development Goals）」の略。持続可能でよりよい世界を目指
す国際社会共通の目標で、17のゴール（目標）から構成されます。SDGsはJAが取り組む多くの活動に関連してお
り、かがやきニュースではその事例を紹介していきます。

SDGsとは…

東京ヤクルトスワローズ長岡選手と内山選手へつば九郎米を贈呈

営農指導員活動実績発表で
新津アグリセンター石倉さん最優秀賞

　１２月中旬、燕市文化会館で東
京ヤクルトスワローズトーク
ショーが開催され、当JA長澤常
務より、昨年活躍した長岡秀樹
選手と内山壮真選手に、合わせ
て９０㎏の燕市産特別栽培米コ
シヒカリ「つば九郎米」が贈呈さ
れました。また、ホールにて「つば
九郎米」も販売し、ファンの方々
にお買い求めいただきました。

燕地区

左から 長澤常務、長岡選手、内山選手、鈴木燕市長

東京から来ました♡
「つば九郎米」を買いました♪

五穀豊穣を願って
　　　　　　新春初競り

　１月５日、県内の市場で恒例の初
競りが行われ、１年の商売繁盛や五
穀豊穣を願いながら、農産物をのせ
た縁起物の「宝船」が次々に競り落と
されました。新潟市中央卸売市場に
は県知事や市長、JA関係者や市場
関係者など約３５０人が参加。競り人
の威勢のいい掛け声に合わせて競
りが行われ、宝船1艘につき大きい
もので８万円で取引されました。

アレッタをアピールする農事組合法人アグリさくらの深澤さん

弥彦地区

HOT NEWS

かがやきニュース 1

全地区

皆さまに知っていただきたい！皆さまに知っていただきたい！ HOT NEWS

かがやきニュース 2

　ＪＡ新潟中央会は１２月１３日、新潟市中央区で
ＪＡ営農指導員活動実績発表研修会を開き、４ＪＡ
から５人が発表。新津アグリセンターの石倉智之さ
んは水稲湛水直播用コーティング種子のドローン
播種と青年部米「エコセブン」の作付けについて、
営農部TACの小林大樹さんは五頭椎茸生産組合
の販売単価底上げや原木確保に向けた取り組み
について発表。石倉さんは最優秀賞、小林さんは
優秀賞を受賞しました。

南区社会福祉協議会にて贈呈式
(左)長澤常務　(右)阿部事務局長発表した石倉さん（左）と

小林さん（右）
表彰を受ける石倉さん

南区社会福祉協議会へ
こしいぶき10㎏ 100袋寄贈

白根地区

　ＪＡは、１２月中旬に南区社会福祉協議会
へこしいぶき100袋（１袋10㎏）を寄贈しまし
た。同協議会を通じてコロナ禍で厳しい生活が続い
ている世帯へお米が提供されます。この取組みは、
JA共済連新潟の「ＪＡ地域貢献活動助成」を活用し、
食の面から支援する事を目的としています。

新たな特産品に
　　　　「弥彦アレッタ」

　ブロッコリーとケールを掛け合わせてできた野
菜「アレッタ」を弥彦の新たな特産品として売り出
そうと生産者が取り組んでいます。有機肥料を与
えることで苦みが少なく、甘みがあるのが「弥彦ア
レッタ」の特徴。今年は４軒が１３アールで栽培し、
1000キログラムの出荷を見込んでいます。出荷は
11月下旬から２月まで続きます。

競りにかけられる宝船（新潟市中央卸売市場）

あいさつをする髙橋副会長
（新印青果西部卸売市場）

全地区

農業用ドローンの性能などを学ぶ参加者

ドローン導入に向けＪＡが
　　　　　　サポート開始

新潟西地区

　１月１０日、にいがた西アグリセンターで農業用
ドローン説明会を開き、生産者２０人が参加しまし
た。同センターでは今後、ライセンス取得やドロー
ン販売、アフターサポートなどの仲介業務を行い、
ドローン導入をサポートしていく予定です。
　説明会では、ジャパンアグリサービス新潟教習
所が実演会を行い、その後取り扱い機体やライセ
ンスなどについて説明しました。



【全体運】うまくいかないことは時間と距離を置いて。今はこじらせないのが最善の方法です。経験者の話は参考にして◎
【健康運】頑張り過ぎは禁物。適宜休憩を入れて
【幸運の食べ物】ゴボウ

乙女座
8/23～9/22

獅子座
7/23～8/22

【全体運】注目されやすいので身を律していきましょう。公平公正を心がけると良い方向へ。頼まれ事は引き受けると吉
【健康運】健康セミナーに参加すると得るものが大
【幸運の食べ物】ユリ根 k a g a y a k i   89  k a g a y a k i

　12月9日、新潟市中央区で行われた家の光記
事活用体験発表会で、新津さつき支部の伊藤よ
りさんがJA新潟かがやき女性部代表として「私
の人生は、まだまだこれから」と題し、家の光の
記事を活用しての活動や、家の光によってでき
た仲間との繋がり、JAとの結びつきを発表し、優
秀賞を受賞しました。

　JA新潟かがやき女性部は、新潟市秋葉区にある
花き総合センターで、合同企画第２弾「寄せ植え講習
会」を開催しました。当日は、花夢里にいつに出店者
の坂原清花園 坂原松子さんを講師で招き、お正月用
の寄せ植え体験をしました。各支部から９２人の参加
があり、参加者それぞれの寄せ植えをつくりました。

JAグループ新潟家の光大会
「家の光記事活用体験発表会」

輝け！女性部

枝
豆
は
品
種
に
よ
り
作
型
が
豊
富
な
品
目

で
す
。今
回
は
ご
家
庭
で
も
作
り
や
す
く
90

日
程
度
で
収
穫
で
き
る「
早
生
枝
豆（
雪
印

種
苗
の
味
風
香
な
ど
）の
移
植
栽
培
」に
つ
い

て
ご
紹
介
し
ま
す
。

【
播
種
育
苗
】ハ
ウ
ス
で
あ
れ
ば
3
月
下
旬
よ

り
、露
地
で
あ
れ
ば
4
月
中
旬
以
降
可
能
で

す
。セ
ル
ト
レ
ー
に
播
種
し
覆
土
は
１㎝
を
目

安
と
し
ま
す
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追
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性
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坪
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ま
す
。

収
穫
は
お
好
み
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す
が
、莢
の
厚
み
が
7
〜

10㎜
程
度
が
目
安
で
す
。

おすすめ資材

ストロング
バランス２０㎏

酸性土壌の改良と
共に微量要素の補
給が出来ます

今月は枝豆の
作り方を紹介するよ！
一緒に作ってみよう！

髙橋 七郎 ◉ 経営管理委員会副会長
～枝豆～

石山 慎太郎ささかみアグリセンター

【図2】

【図1】

女性部合同企画第2弾
「寄せ植え講習会」開催

【図3】

発表する伊藤よりさん

坂原松子さん(左)から寄せ植えについて
話を聞く女性部員

追肥は畝間

ワンポイント技術
播種後3晩は水をやらずに培土の
水分を吸湿させ、展開時に水やり
すると発芽が良く揃う
培土は固く詰めすぎず、
覆土は1cm目安
※根上がり防止

排水の良い
育苗箱に乗せる
（運搬も楽）

【定植適期の苗姿】

双葉（初生葉）の開きかけが適期
定植時に子葉（カイワレ）は埋めない

※不織布
　など

土温計があると
より安心！

新潟かがやき農業協同組合
普及センター担当／ いちじく部会／JAいちじく担当
新潟市西蒲区内いちじく園地（申込者には後日案内をさしあげます）

講　師
会　場

申込方法

今後いちじく栽培を予定される方10名

令和５年３月１４日（火）までに営農企画課（TEL.025-373-5124）
または最寄りのアグリセンターへお申し込みください

営農情報

いちじく栽培は初期投資がある程度かかりますが大型農機具を必要とせず小面積でも収入を得ることが可能な品目です！
　旧ＪＡ越後中央管内は県産いちじく生産量の約７割を
占める一大産地で、100名以上がブランドいちじく『越の
雫』を出荷しています。一方、稲作中心の当地では、新規
にいちじく栽培を始めようとする場合、技術面や経営面
で分からないことが多く、踏み切れない状況にあります。
　JAでは令和２年から「いちじく塾」を開講し、基本的な
栽培技術に加えて、生産者が経験の中で培った創意工
夫や経営管理なども学んでいただきました。塾生の多く
がいちじく栽培に本格的に取り組んでいます。
　今年、第４期「いちじく塾」を開講いたします。新規導入
希望者を対象に、植え付け前の１年間を準備期間とし
て、管理作業技術から園地選定・設計工事について年間
を通した実地研修講座を開講して、いちじく栽培に取り
組めるお手伝いをいたします。

※①各回の時間は、講習0.5時間・実習1.5時間の計２時間程度とします。
※②講習は無料としますが、実習も行うものとします。
※③内容・日程は、生育や天候の状況により変更となる場合があります。
※④研修スケジュールについては、参加者に後日ご案内いたします。

●年間研修講座スケジュール
回数 時 期 管理作業技術について
1
2
3
4
5
6
7
8
9

3月下旬
4月中旬
5月中旬
6月下旬
7月中旬
8月上旬
10月上旬
11月下旬
12月中旬

いちじくの特性と経営指標  作物の特性
霜害とその対策
芽かき・潅水・防除の基本
誘引作業
結果枝の管理・摘芯
結果枝の管理 副梢管理
エスレルによる熟期促進  いちじくの出荷方法
剪定  凍霜害対策  カルシウム剤塗布
幼木の管理　越冬対策

～新規栽培予定者のための年間実地研修について～

いちじく塾 開講！！第４期

大豆の旧JA・粒度・等級別数量
（令和４年１２月末現在） （単位：30ｋｇ個）

令和４年産

88.2%

旧JA名
大粒

１等 ２等 ３等 合格 規格外 ２等 ３等 合格大粒計 中粒計 小粒計 合計
中粒 小粒

そ
の
他

規格外 ３等 合格 規格外
517
401
918

10.8% 1.0%

新津さつき
越 後 中 央
合 計
粒度構成比

4
5
9

481
300
781

4

4
25
25

28
71
99

28
71
99

4
5
9

485
325
810

54

36
90

37

87
124

旧JA名
大粒

１等 ２等 ３等 合格 規格外 ２等 ３等 合格大粒計 中粒計 小粒計 合計
中粒 小粒

里
の
ほ
ほ
え
み

規格外 ３等 合格 規格外
271

4,312
1,671

13,948
20,202

194

365
1,218

1,777

696

2,276
1,281

22,376
26,629

1

58
60

119

35
13
30

254
332

98
270
283
150

4,078
4,879

99
270
320
208

4,225
5,122

8

35

78
121

8
35
48
30

332
453

1,268
4,617
4,734
2,737

40,917
54,273

89.7% 9.4% 0.9%

1,161
4,312
4,366
2,499

36,360
48,698

北蒲みなみ
さ さ か み
新潟みらい
新津さつき
越 後 中 央
合 計
粒度構成比

60.6%

旧JA名
大粒

１等 ２等 ３等 合格 規格外 ２等 ３等 合格大粒計 中粒計 小粒計 合計
中粒 小粒あ

や
こ
が
ね

規格外 ３等 合格 規格外
3
3

20
20

10
10

10
10

3
3

33
33

30.3% 9.1%

20
20

北蒲みなみ
合 計
粒度構成比

旧JA名
大粒

１等 ２等 ３等 合格 規格外 ２等 ３等 合格大粒計 中粒計 小粒計 合計
中粒 小粒

エ
ン
レ
イ

規格外 ３等 合格 規格外

240

240

39

39

36

36

240
114
578
932

1,228

2,593
3,821

32
634

666

212
2,925
732

2,291
6,160

57
705
530
463

1,755

177
2,195

2,987
5,359

234
2,939
530

3,450
7,153

42
115

157

42
391
114
578

1,125

520
8,357
1,376
8,912

19,165
56.8% 37.3% 5.9%

244
5,027
732

4,884
10,887

北蒲みなみ
新潟みらい
新津さつき
越 後 中 央
合 計
粒度構成比

主　催 対象者・募集人数
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【全体運】部屋の中を整理整頓。居心地の良い空間をつくると滞っていたことが動きだします。家族で過ごす時間も大切に
【健康運】好きなスポーツを楽しんで。継続が大事
【幸運の食べ物】ダイコン

蠍座
10/24～11/22

天秤座
9/23～10/23

【全体運】ゆっくりにこやかに話すのが成功の秘訣（ひけつ）。交渉事は反対意見を言わない方がうまくいきます
【健康運】人と一緒に運動するとレベルアップできます
【幸運の食べ物】セロリ

お知らせお知らせ

情報提供窓口
　当組合の監事は、経営の健全な発展に資するため、農協法
（法第35条の５）および農協法施行規則（第81条）に基づき、ま
た、第24回ＪＡ全国大会決議を実践するため、経営管理委員お
よび理事の職務の適正な遂行を阻害する行為に関する情報
（組合経営に関する事象に限る）の提供を求めています。
　当組合の経営管理委員および理事の組合経営に関する気に
なる行為について、見たり聞いたりした事柄があれば電話また
は封書にて下記宛に連絡くださいますようお願いします。

新潟かがやき農業協同組合 監事会
連絡先：住　　所　〒950-1298 新潟市南区七軒字前211-1
　　　　電話番号　０２５－３７３－２１７６
　　　　部 署 名　監事会
　　　　受付監事　代表常勤監事　山嵜 勝喜 宛
お電話の場合は、平日、午前８時30分～午後5時にお願いします。

お米の寄付にご協力ください！（旧新潟みらい管内限定）
　ＪＡ新潟かがやき女性部新潟みらい支部では、生活の厳しいひとり親家庭に毎月５㎏のお米を無料で届ける「にい
がたお米プロジェクト」に３年前から協力しています。
　昨年は、旧ＪＡ新潟みらい管内の皆様のご好意により、約２トンお米が集まりました。ご協力誠にありがとうございました。
　今年度もこの取り組みに賛同し、お米の寄付のご協力をお願いいたします。
　ご自宅で余っているお米がありましたら当ＪＡへの寄付をお願いいたします。
※他の地区の方で、ご協力いただける方は下記アグリセンターへご持参をお願いいたします。また、次年度は全地区で
の取り組みを検討しておりますので、よろしくお願いいたします。

ＪＡ新潟かがやき組合員アンケート調査を行います！
　合併して早いもので10カ月が経過致しました。ＪＡを取り巻く環境は日々変化し続けており、いかに迅速・的確に環
境の変化に対応して行くかが問われております。
　今後の農業振興・地域の活性化・持続可能な経営基盤確立の為に、組合員の皆様からのご意見・ご要望等を反映
させながら事業展開して行きたいとの考えから、今回アンケート調査を実施することと致しました。何卒ご協力をお願
い致します。

募集数量　１合～（上限は問いません）ビニール袋等に入れて、口をしっかりしばって下さい。
種　　類　品種、年産は問いません。玄米を基本としますが、精米でも構いません。
場　　所　ＪＡ新潟かがやきの下記アグリセンターへご持参ください。
部署   住所 ＴＥＬ
しろね南アグリセンター 新潟市南区上八枚字櫛下浦１６５３番１ 025-371-1221
しろね北アグリセンター 新潟市南区鷲ノ木新田字曽根４７４０番１ 025-362-1362
五泉アグリセンター  五泉市木越１１６－１   0250-41-0001
横越アグリセンター 新潟市江南区横越中央１丁目３－１８ 025-385-2313
阿賀アグリセンター 東蒲原郡阿賀町平堀１０７５  0254-92-3071
にいがた西アグリセンター 新潟市西区木山字砂原３９０番地  025-210-4551
募集期間　令和５年2月13日（月）～２月２４日（金） ※２月２３日（祝・木）を除く
受付時間　８：３０～１７：００
お問い合わせ　企画部 組織広報課（酒井・笹川）または上記アグリセンターまで
　　　　　　  ℡０２５６-７０-１５０１

【アンケート内容】
今後のＪＡ各事業に対する取組みについて、組合員の皆
様の「期待度」をお聞きします。
【アンケート回答対象者】
令和5年3月31日現在で当ＪＡの正組合員又は准組合員
の方。
【アンケート期間】
令和5年2月1日（水）～3月31日（金）17：00まで
【アンケート回答方法】
スマートフォン・PC（パソコン）等で、本記事右下のQRコー
ドもしくは直接当ＪＡのホームページにアクセス頂き、アン
ケート特設ページにお進み後、御回答下さい。

【謝礼】
回答頂いた方の中から、抽選で100名様にＪＡ商品券
（1,000円分）を進呈致します。
※当選者の発表は、ＪＡ商品券の発送をもって代えさせ
て頂きます。

【お問い合わせ先】
ＪＡ新潟かがやき 企画部企画課
TEL：0256-70-1577 担当：堀内、阿部
※御回答頂いた個人情報については、ア
ンケートの回答特典の発送以外には使
用せず、またご本人の同意がない限り第
三者には提供致しません。

24時間365日、いつでも
Web上で保障内容を

確認できる

いつでもどこでも
Web上で手続きが
完結できる

もしものときに家族にも
連絡がもらえて
心強く安心

煩雑になりがちな
各種帳票を
スッキリ管理

【JAタウン】
厳選米5kg＋
国産牛肉1.2kg

セット

【ダイソン】
コードレス
クリーナー

【バルミューダ】
バルミューダ
ザ・トースター

いまWebマイページに登録をすれば、抽選で2,100名様に豪華賞品プレゼント！
詳細はこちら

契約内容の
確認

1
メリット

各種Web
手続き

2
メリット

各種帳票の
Web送付

3
メリット

ご家族
連絡先の登録

4
メリット

おかげさまでWebマイページの登録者数が100万人となりました。
JA共済は、これからも組合員・利用者の皆さまへ安心・便利なサービスを提供してまいります。

Webマイページを活用して
安心・便利！を実感してください！
まだ、ご登録がお済みでない方は
ぜひこの機会にご登録を !

Webマイページをご利用いただくと、豪華賞品が抽選で合計1,300名様に当たるチャンス!

【グループセブジャパン】
オプティスペースIH ステンレス
 マルチポット ルージュ 16cm

【JosephJoseph】
M-クイジーン 電子レンジ

ライスクッカー

【キングジム】
ブギーボード

【JosephJoseph】
デュオ 6ピーススタッキング

ボウルセット

【グループセブジャパン】
クックフォーミー ホワイト 6L

※ご応募いただく際は、Webマイページでご希望の賞品をお選びください。ご利用いただく対象手続きとご希望の賞品には条件がございます。

詳細はこちら

契約者のみなさまに大切なお知らせ

組合員および利用者の皆様へ届出事項の確認
についてのお知らせ

　組合員および当ＪＡ利用者様の個人情報を適正に管理するた
め、以下の項目について変更等がある場合は、お手数でも最寄
りの支店までご連絡をお願いいたします。
【確認事項】
１. 氏名／２. 住所／３. 電話番号／４. 組合員資格（※）
※JAは組合員を中心にした組織であり、組合員資格についても
大きく分けて農業生産を行っている正組合員と農業生産を
行っていない准組合員に区別されます。
 当JAとしては個人の方の農業生産の指標として、10ａ以上の農
地を耕作する者、又は1年のうち30日以上農業に従事する者
とし、これらの指標を満たす地区内に住所又は耕作地等を有
する者を正組合員としています。
　そのため諸般の事情により農業生産の指標を満たさなくなっ
た場合は、申し出により准組合員等への資格変更が必要とな
ります。また上記農業生産の指標を満たした場合は、申し出
により正組合員への資格変更が必要となります。
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【全体運】 有言実行。口にしたことは実行する必要があります。慎重に発言しましょう。やったことへの評価は高めです
【健康運】 早寝早起きで病知らず。朝食も大切に
【幸運の食べ物】 セリ

山羊座
12/22～1/19

射手座
11/23～12/21

【全体運】 その場しのぎの発言は首を絞めそう。言い訳よりおわびと改善案が大事。冷静に対処すればピンチがチャンスに
【健康運】 準備運動は念入りに。テーピングも◎
【幸運の食べ物】 カラシナ

　令和5年10月から消費税のインボイス制度がはじまることを受けて、ＪＡでは農業者向けに制度概要や特
例、農業者への影響などをまとめた資料を、現在ＪＡのホームページに掲載しています。農業者の皆様におか
れては、制度理解や申請をする際の参考にご利用ください。（※インボイス発行事業者になるかは、ご自身の農産物を販
売する取引先や販売方法等を十分に考慮した判断が必要です）
　なお、インボイス制度の最新の情報に関しては、寄りの税務署または国税庁のホームページにてご確認ください。

JAホームページJA新潟かがやき インボイス制度

はじまります！ インボイス制度

※JAホームページの新着情報「営農」に進んでください。

　確定申告には、ご自宅からスマホ・パソコンでご利用いただけるｅ－Ｔａｘ・スマホ申告が便利です。令和４年分から、青色申告決
算書・収支内訳書がスマホで作成可能になります。
　確定申告会場に出向かなくても、マイナンバーカードをお持ちの方はマイナンバーカード読取対応のスマホ又はＩＣカードリー
ダライタを利用して、ｅ－Ｔａｘで申告書を提出できます。マイナンバーカードをお持ちでない方は、お早めの取得をお願いします。
　感染防止の観点からも、ぜひ、国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」を用いて、ご自宅からｅ－Ｔａｘをご利用ください。

確定申告のお知らせ

令和４年分の所得税等の確定申告書の提出は
令和５年２月16日（木）から同年３月15日（水）までに！
還付申告書は、令和５年２月15日（水）以前でも提出できます。

国税庁ホームページ「タックスアンサー」・
「チャットボット（ふたば）」をご利用ください。

確定申告などに関する
お問合せ

「ｅ-Ｔａｘ・作成コーナーヘルプデスク」
☎0570-01-5901  【受付】月曜～金曜 （祝日等）

e-Tax・作成コーナーの
操作などに関するお問合せ

※確定申告の相談会場については、お住いを管轄する税務署の申告会場を国税庁ホームページにてご確認ください。

マイナポータル確定申告

確定申告書等
作成コーナー

動画で見る確定申告

動画で見る
確定申告

マイナポータル
連携

〇経営管理委員会報告  〈令和４年１２月２７日 営農経済本店ドリームホール〉

〇理事会報告  〈令和４年１２月２６日 本店〉

決議事項

⑴仮決算棚卸立会監事監査の回答について
⑵不良債権の処理方針について（新規）
⑶定款第 57 条第 4 項に基づく取引の承認について 
⑷貸出金の償却について

⑸特定個人情報取扱規程の一部変更について
⑹出資金の減口について 
⑺「お客様本位の業務運営に関する取組方針」の見直しについて
⑻令和３年産 主食用米・一般米最終精算について（旧 JA 新潟みらい）

決議事項 ⑴定款第 57 条第 4 項に基づく取引の承認について

「集まれ！ 新潟かがやキッズ！」
広報誌「かがやき」に掲載する
お子さまの写真を募集します♪

Instagramに
「#新潟かがやキッズ」で
写真を投稿しよう！

●注意事項
・応募多数の場合は、抽選のうえ掲載します。抽選結果は掲載の有無をもって代えさせていただきます。
・作品の一部に第三者が写る場合、応募に際しては、必ず第三者ご本人（被写体）の承諾を事前に得てください。また、
  被写体が未成年の場合は、親権者の承諾を得てください。
・承諾なく他者の著作権や肖像権を侵害するような行為が行われた場合や、その他の問題に関するトラブルの責任は  
  一切負いかねます。
●個人情報の取り扱い
・プレゼント当選者からいただいた個人情報はJA新潟かがやきの広報活動およびプレゼント発送にのみ使用いたします。
●応募作品の著作権・使用権
・応募作品の著作権は撮影者に帰属します。
・ＪＡ新潟かがやきは応募作品を無償で広報媒体に使用する権利を有します。

当選者にのみＪＡ新潟かがやき公式Instagramアカウントより当選通知と賞品発送に関するＤＭをお送りいたします。
当選品発送先の入力・返信をもって当選完了とさせていただきます。
（※ＤＭ送信日から数日経ってもご連絡が取れない場合は無効となります。）

photograph

小玉すいかのブランド名決定！
令和4年9月に公募した小玉すいかのブランド名が決まりました。
その名は・・・「 Niigataルビームーン 」です!
応募総数854通の中から選ばれました。ご応募いただいた皆様、ありがとうございました。
新潟西地区砂丘地の新しいブランド名が付いた小玉すいか。今夏は、ぜひ召し上がってください！

【お問合せ先】 ＪＡ新潟かがやき 企画部 組織広報課　TEL.0256-70-1501

投稿者の中から毎月１名様にＪＡ新潟かがやき産「季節の農畜産物または加工品」
（3,000円相当）をプレゼント！

　ＪＡ新潟かがやき広報誌「かがやき」を見た方が思わず笑顔になるような写真を
Instagram（インスタグラム）で募集します。たくさんのご応募お待ちしております！

募集内容

写真のテーマ
募集対象
募集期間
応募方法

掲載内容

●

●
●
●
●

●

ＪＡ新潟かがやき広報誌に掲載するお子さまの写真
※令和５年４月号から毎月数点の掲載を予定しています。

「食や農に関するお子さまの写真」
どなたでも応募可能です（ＪＡ新潟かがやき管外の方でもＯＫ）
令和５年２月～随時

ＪＡ新潟かがやき公式Instagramアカウント

広報誌には写真、写真のタイトル、
ＪＡ広報担当者のコメントが掲載されます。

❶ＪＡ新潟かがやき公式Instagramアカウント
　（@niigata_kagayaki）をフォロー
❷「#新潟かがやキッズ」のハッシュタグをつけて、
　本文に写真のタイトルを入れて投稿
※公開アカウントから投稿してください。
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【全体運】非常にパワフル。リーダーシップを発揮して称賛を浴びます。遅れが出そうな部分へのフォローはきめ細かに
【健康運】元気いっぱい。ハードなスポーツを楽しんで
【幸運の食べ物】キウイ

水瓶座
1/20～2/18

【全体運】困り事は改善の兆し。周囲を巻き込んで皆で取り組みましょう。ギブ・アンド・テイクが成功のこつ
【健康運】保温効果の高い下着で寒さ対策を万全に
【幸運の食べ物】カリフラワー

魚座
2/19～3/20

〒953-8503  新潟市西蒲区漆山8833
JA新潟かがやき「組織広報課」宛

※いただいたおたより、ご意見・ご感想は広報誌で掲載させていただく場合がございます。

官製ハガキに、
①パズルの答え ②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）  ④年齢 ⑤電話番号
⑥今月のお題「SDGsの取り組み」
または広報誌へのご意見・ご感想を
お書きのうえ、お送りください。

送付方法

宛 先

大募集！
締 切

（当日消印有効）
2 28㊋おたより

〒953-8503

新
潟
市
西
蒲
区
漆
山
8
8
3
3

JA
新
潟
か
が
や
き

「
組
織
広
報
課
」宛

63①パズルの答え 

②郵便番号・住所

③氏名（ふりがな）

④年齢 
⑤電話番号
⑥今月のお題

「SDGsの取り組み」

または広報誌への

ご意見・ご感想
こちらからも

ご応募
いただけます

出題●ニコリ

1
2
3
4
5
8
10
12
13
14
16
18
20

ウインタースポーツの代表格
旧国名の1つ。現在の三重県の大部分
お吸い物などを入れる器
鬼は外、福は――
掃除道具の1つ。魔女がまたがれば飛べるかも?
車のフロントガラスに付くとギラギラして厄介です
旅先で眺めることもあります
もむと温かくなるタイプもあります
遅い時間まで寝ずにいること
仁徳天皇陵もこの1つ
水分補給に役立つ――飲料は、電解質を加えてあります
働き者だといわれる昆虫
天ぷらを天――に漬けて食べた

2月の誕生石・アメシストは紫色の――です
刻みたばこを詰めて吸う道具
Lが大ならMは
こうなった――を知りたいなあ
暖炉にくべます
3度の食事以外に食べるもの
バレンタインデーに実らせる人もいます
囲碁や将棋の指し手の記録
百貨店の――ガイドで目当ての売り場を探した
昆布と――節でだしを取った
例年2月4日ごろ。暦の上では
この日から春です

1
6
7
9
11
12
14
15
17
19
21

二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる言葉は何でしょうか?
ヨコのカギ

タ
テ
の
カ
ギ

正解者の中から抽選で10名様にJA商品券をプレゼント！
商品の発送は令和５年３月上旬を予定しています。

当選者の発表は商品の発送をもって代えさせていただきます。

PRESENT

Let '
s  脳活！

答え
A B C D E

1月号の答え　フリソデ

CROSSWORD

最
近
文
字
を
書
く
事
が
減
り
、も
っ
と
上
手

に
な
り
た
い
し
、漢
字
が
思
い
出
せ
な
く
な

り
ま
し
た
。認
知
症
予
防
を
頑
張
り
た
い

と
思
い
ま
す
。

（
新
潟
市
秋
葉
区
／
Ｊ・Ｙ
さ
ん
）

孫
に「
グ
ラ
ン
パ（
お
じ
い
ち
ゃ
ん
）」と
呼
ん

で
も
ら
い
、英
語
で
会
話
が
で
き
る
よ
う
に

な
り
た
い
。

（
燕
市
／
Ｋ・Ｋ
さ
ん
）

４
才
、２
才
、１
才
の
孫
達
が
活
発
で
、だ
ん

だ
ん
つ
い
て
行
け
な
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。

筋
ト
レ
を
し
て
少
し
た
く
ま
し
い
じ
っ
ち
ゃ

ん
に
な
ろ
う
と
思
い
ま
す
。

（
新
潟
市
西
蒲
区
／
Ｍ・Ｔ
さ
ん
）

昨
年
よ
り
も
よ
り
良
い
品
物
を
作
り
、収

益
を
上
げ
る
こ
と
で
す
。い
ち
じ
く
、ぶ
ど

う
農
家
で
す
。（

新
潟
市
南
区
／
Ｔ・Ｔ
さ
ん
）

今
年
こ
そ
タ
ン
ス
に
ね
む
っ
て
い
る
着
物
で

着
付
け
教
室
に
行
き
、ち
ょ
っ
と
し
た
お
出

か
け
に
着
て
い
き
た
い
な
ぁ
〜
と
思
い
な
が

ら
早
３
年
目
。今
年
こ
そ
‼

（
阿
賀
野
市
／
Ｈ・Ｓ
さ
ん
）

２
０
２
３
年
の
12
月
31
日
を
達
者
で
迎
え

る
こ
と
。そ
し
て「
笑
う
門
に
は
福
来
る
」を

相
棒
に
し
て
、「
足
る
を
知
る
」。心
を
大
切

に
歩
ん
で
行
く
こ
と
で
す
。

（
新
潟
市
秋
葉
区
／
Ａ・Ｉ
さ
ん
）

２
０
２
３
年
は
か
が
や
き
の
輪
に
携
わ
り

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

（
新
潟
市
西
蒲
区
／
Ｙ・Ｉ
さ
ん
）

還
暦
野
球
県
リ
ー
グ
戦
で
の
勝
率
５
割

以
上
！

（
阿
賀
野
市
／
H・K
さ
ん
）

退
職
す
る
の
で
体
が
不
自
由
な
母
の
知
恵

を
借
り
て
野
菜
作
り
に
挑
戦
し
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。子
供
や
孫
達
に「
お
い
し
い

ね
」と
言
わ
れ
る
事
を
目
標
に
し
て
い
ま

す
。野
菜
料
理
も
作
っ
て
家
族
の
健
康
に

も
協
力
出
来
る
と
い
い
で
す
ね
。

（
新
潟
市
西
蒲
区
／
Ｙ・Ｋ
さ
ん
）

２
０
２
３
年
の
目
標
は
、資
格
取
得
で
す
！

現
在
携
わ
っ
て
い
る
仕
事
の
資
格
で
、自
分

の
知
識
の
向
上
と
な
に
よ
り
受
験
の
年
に

な
る
娘
の
見
本
と
な
れ
る
よ
う
に
資
格
に

挑
戦
し
ま
す
！
ア
ラ
フ
ィ
フ
母
さ
ん
頑
張

る
ぞ
！

（
新
潟
市
西
蒲
区
／
K・N
さ
ん
）

友
達
と
旅
行
を
楽
し
み
に
積
み
立
て
を
し

て
た
の
で
是
非
国
内
旅
行
を
実
現
さ
せ
た

い
と
思
い
ま
す
。

（
新
潟
市
江
南
区
／
N・A
さ
ん
）

名
作
と
呼
ば
れ
て
い
る
映
画
を
30
本
観
た

い
で
す
。黒
澤
明
監
督
、小
津
安
二
郎
監
督

な
ど
、恥
ず
か
し
な
が
ら
名
前
し
か
知
り

ま
せ
ん
。観
た
作
品
の
短
評
を
手
帳
に
つ

け
な
が
ら
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
た
い
で
す
。

（
新
潟
市
南
区
／
I・T
さ
ん
）

お
た
よ
り
広
場

　
口
内
炎
と
い
う
と
、周
囲
が
赤
い
小
さ

な
白
い
円
形
を
し
て
い
て
、接
触
痛
が
強

く
て
会
話
や
食
事
に
支
障
を
き
た
す
病

変
を
思
い
浮
か
べ
る
人
が
多
い
と
思
い

ま
す
。こ
れ
は「
ア
フ
タ
性
口
内
炎
」と
呼

ば
れ
、ス
ト
レ
ス
や
疲
れ
が
き
っ
か
け
に

な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、原
因
不
明

の
こ
と
も
多
い
で
す
。治
療
に
は
ス
テ
ロ

イ
ド
軟
膏
を
使
用
し
た
り
、口
腔
内
に

あ
ち
こ
ち
繰
り
返
し
て「
ア
フ
タ
性
口

内
炎
」が
で
き
る
人
に
は
漢
方
薬
を
使

用
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　
義
歯
や
歯
の
鋭
縁
な
ど
の
物
理
的
な

刺
激
が
原
因
で
で
き
る「
外
傷
性
口
内

炎
」も
あ
り
ま
す
。原
因
を
放
っ
て
お
く

と
深
く
て
大
き
な
潰
瘍
に
な
っ
た
り
感

染
を
起
こ
し
た
り
し
ま
す
の
で
、早
め
に

歯
科
で
原
因
を
調
べ
除
去
し
て
も
ら
い

ま
し
ょ
う
。

　
ウ
イ
ル
ス
が
原
因
の「
ウ
イ
ル
ス
性
口

内
炎
」も
あ
り
ま
す
。水
泡
や
糜
爛
が
広

範
囲
に
見
ら
れ
た
り
、発
熱
や
の
ど
の
症

状
、皮
膚
の
発
疹
と
い
っ
た
口
腔
以
外
の

症
状
を
伴
っ
て
い
る
場
合
に
は
ウ
イ
ル
ス

性
口
内
炎
を
疑
い
、抗
ウ
イ
ル
ス
薬
の
使

用
を
検
討
し
ま
す
。

　
そ
の
他
に
は
、カ
ン
ジ
ダ
菌
と
い
う
カ

ビ
の
一
種
が
原
因
と
な
る「
カ
ン
ジ
ダ
性

口
内
炎
」が
あ
り
ま
す
。抗
菌
薬
の
長
期

使
用
、免
疫
に
作
用
す
る
薬
の
使
用
、不

良
な
衛
生
状
態
な
ど
が
発
症
の
要
因
と

な
り
ま
す
。白
い
斑
点
状
の
病
変
が
典
型

的
で
す
が
、粘
膜
が
赤
く
な
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。カ
ビ
の
繁
殖
を
抑
え
る
抗

真
菌
薬
が
有
効
で
す
。

　

様
々
な
口
内
炎
が
あ
り
ま
す
が
、い

ず
れ
も
適
切
に
対
応
す
れ
ば
数
週
間
で

治
癒
す
る
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。

　
と
こ
ろ
が
、口
内
炎
だ
ろ
う
と
思
っ
て

い
て
も
違
う
病
気
で
あ
る
こ
と
が
あ
る

の
で
す
。境
界
が
は
っ
き
り
し
な
い
、数

週
間
た
っ
て
も
良
く
な
ら
ず
範
囲
が
拡

が
っ
た
、触
る
と
周
囲
よ
り
隆
起
し
て
い

た
り
、硬
い
感
じ
が
す
る
、白
っ
ぽ
い
部

分
と
赤
い
部
分
が
混
在
し
て
色
が
ま
だ

ら
に
な
っ
て
い
る
、と
い
っ
た
場
合
に
は

悪
性
病
変
を
含
め
た
別
の
病
気
の
可
能

性
を
考
え
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
。

　

口
内
炎
だ
か
ら
大
丈
夫
と
思
わ
ず

に
、早
め
の
対
応
を
こ
こ
ろ
が
け
、ま
ず

は
歯
科
で
診
察
し
て
も
ら
う
こ
と
を
お

勧
め
し
ま
す
。

新
潟
医
療
セ
ン
タ
ー
歯
科
医
師（
診
療
科
部
長
）　

道
見 

登

12
月
号
の
お
題

「
２
０
２
３
年
の
目
標
」

そ
れ
っ
て
口
内
炎
？

健
康
情
報
　

お詫びと
訂正

広報誌かがやき１月号の下記ページにつきまして、内容の一部に誤りがございました。お詫び申し上げますとともに、次のとおり
訂正させていただきます。大変申し訳ございませんでした。

▶11Ｐ　輝け！女性部 【誤】桂宮路　澤田知加子　木下裕策
【正】桂宮治　澤田知可子　木山裕策
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〒953-8503 新潟県新潟市西蒲区漆山8833 企画部組織広報課
TEL.0256-70-1501  FAX.0256-70-1511  https://ja-kagayaki.or.jp

●組合データ〈令和４年12月末現在〉
正組合員数
准組合員数
合計
出資額
貯金高
貸出金高
長期共済保有高
年金共済保有高
購買品供給高

02
29,650人
30,398人
60,048人

129億4249万4千円
4300億4297万円
1034億2164万円

　1兆3750億6390万円
　　　102億1278万円

142億5651万円

生きることは 
 食べること 

 支えあうこと

キャロットラぺ

K A G A Y AK I T C H E N
★

JA直売所から旬をお届け！

「cafe carrot」花夢里にいつ内の

ビタミンカ
ラーのキャ

ロットラぺ
で

食卓を華やかに！

にんじんはスライサーで細
切りにして塩をまぶし、10
分置いてから軽く水気をし
ぼる。
調味料を混ぜ合わせる。
❶と❷を良く混ぜる。
冷蔵庫へ入れる。30分ほど
馴染ませたら出来上がり。

①

②
③
④

家にいながら
旬の新鮮農産物を
食べたい方！
こちらをチェック⇒

発行／JA新潟かがやき
印刷／株式会社 北都    

広報誌 かがやき　2023年 2月号 Vol.11

ネット
ショップ

JA新潟かがやき

酒井担当

作
り
方

材
料（
４
人
分
）

cafe carrot おすすめ！

ランチメニューが豊富で
タピオカドリンクやパンケーキも人気！

ぜひ
お立ち寄りください♪

今月は… 

住 所 電 話 営業時間 定休日

近
藤
店
長

花夢里にいつの
おすすめ情報！

講習会

２月のイベント

雪割草手入れ講習会
クリスマスローズ手入れ講習会
ボケ相談会

2 11㊏㊗
2 12㊐
2 26㊐

2 1㊌～3 1㊌
2 1㊌～3 1㊌
2 17㊎～3 8㊌

※上記のイベントは状況等によっては中止になる場合がございます。

にんじん嫌いな人もOK！

にんじん
●調味料
粒マスタード
はちみつ
塩
酢
オリーブオイル
ハーブ

小２本

小さじ２
小さじ１
小さじ１
大さじ２
120cc
少々

季節の花や

旬の野菜がいっぱい！

クリスマス
ローズ

ボケ

新潟市秋葉区川根438　　　0　  0250-21-6633
9：00～17：00 ※花夢里にいつのみ4月～６月 9：00～18：00

住　所 電　話
営業時間

花夢里にいつ 新鮮組

クリスマスローズまつり
雪割草まつり
 ボケまつり　

今月のイケてる農家さん
組合員ドックのご案内
かがやきニュース
家庭菜園・輝け！ 女性部
営農情報

お知らせ
クロスワードパズル・おたより大募集！
おたより広場・健康情報
KAGAYA★KITCHEN
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