
油揚げをはじめ商品には優しさを
モットーに丁寧に造っています

編集後記

農業で夢を  
未来をかたち

に
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●組合データ〈令和４年9月末現在〉
正組合員数
准組合員数
合計
出資額
貯金高
貸出金高
長期共済保有高
年金共済保有高
購買品供給高11

「各地をご案内！かがやきツアー」の記事を書くにあたり、その地区の歴史など色々と
下調べをするのですが、調べていて「へえ～そうなんだ！」と思うことがたくさん。今月号
の岩室・弥彦地区は、地元（吉田）からも近いのに初めて知ることが結構ありました。私も
誌面を作りながら各地をツアーしている感覚です(^^)かがやきツアーは次回が最終回。
黒埼・味方・亀田・横越地区を紹介する予定ですのでお楽しみに！　　    　　　  （山本）

29,697人
30,217人
59,914人

129億3,066万7千円
4298億2400万円
1040億1766万円

　　　1兆3689億6496万円
　　　101億5726万円

93億9333万円

生きることは 
 食べること 

 支えあうこと

今月のイケてる農家さん
各地をご案内！かがやきツアー⑥
米の品質概況・検査結果
青壮年連盟支部紹介・輝け！女性部
かがやきニュース
 

お知らせ
クロスワードパズル・おたより大募集
おたより広場・健康情報
KAGAYA★KITCHEN
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材料（３～４人分）

白菜
厚揚げ
●調味料
砂糖
酒
みりん
しょうゆ
顆粒だし

1/2個（750g）
１個

大３
大２
大２
大２
大１

作り方

①

②

③

白菜と厚揚げを一口大に
切る。
鍋に白菜を入れ、その上に
厚揚げをのせ、調味料を入
れる。
ふたをして中火よりも少し
弱火で30分煮る。

白菜と厚揚げのくたくた煮
佐藤豆腐店自慢の厚揚げを使った一品

今月は…
ベジらンドにいつの出荷者の

毎年恒例となりつつ
ある「出張ベジらンド」
を11月中旬に開催
予定。大根や白菜な
ど冬野菜を中心に、出
張いたします♪

食欲の秋！
おいしい農産物は
こちらをチェック

出張ベジらンドを開催

おすすめ農産物

大好評の「焼き芋」
販売中です！毎週金
曜日は「焼き芋の
日」！特別価格で販
売します。

K A G AYA

K I TCH E N
★

ネットショップ
JA新潟かがやき

JA直売所から旬をお届け！
佐藤豆腐店 佐藤吉幸さん

佐藤豆腐店
新潟市秋葉区中沢町1-2
0250-22-0647
8：30～18：00
日曜日、祝日

住　所
電　話
営業時間
定休日

佐藤
豆腐

店さ
んの

豆腐や
油揚げ

もおす
すめ！

無水調理
で素材の

　　　お
いしさそ

のままに
！

新潟市秋葉区新津東町３丁目9-26
0250-21-1183　　　　　9:00～17:00

住　所
電　話 営業時間

ベジらンドにいつ

佐
藤
さ
ん

稲
垣
さ
ん

酒井担当

ベジらンドにいつの
今月のおすすめ！



井戸端バナシ

お好みの温度を探してみて！

地
今月の
イケてる
農家さん

3  k a g a y a k i

　
美
し
く
揃
っ
た
四
角
い
形
。上
品
な
甘
さ
と
、と
ろ
け
る

よ
う
な
舌
触
り
。新
潟
市
西
蒲
区
の
特
産
品『
越
王
お
け

さ
柿
』は
、角
田
山
の
麓
に
広
が
る
一
帯
で
栽
培
さ
れ
て

い
ま
す
。「
今
か
ら
50
年
前
、親
父
の
代
に
、県
の
パ
イ
ロ
ッ

ト
事
業
と
し
て
こ
の
柿
山
の
造
成
が
始
ま
っ
た
。こ
の
辺

は
稲
作
中
心
の
単
作
地
帯
だ
っ
た
け
ど
、柿
栽
培
が
始

ま
っ
た
こ
と
で
、冬
に
出
稼
ぎ
に
行
か
な
く
て
も
済
む

よ
う
に
な
っ
た
ん
だ
」と
話
す
の
は
、農
事
組
合
法
人

『
越
王
柿
栽
培
組
合
』の
代
表
理
事
を
務
め
、自
身
も

こ
の
山
の
畑
で
柿
を
栽
培
す
る
大
澤
明
さ
ん
。

　
秋
に
大
き
く
甘
い
実
を
つ
け
る
た
め
に
は
、冬
の

剪
定
、春
の
施
肥
、夏
の
摘
蕾
・
摘
果
と
、一
年
を

通
し
て
の
作
業
が
大
切
。「
田
ん
ぼ
の
作
業
と
重
な

る
と
き
が
大
変
」と
大
澤
さ
ん
は
言
い
ま
す
が
、組

合
の
存
在
が
力
強
い
味
方
と
な
っ
て
い
ま
す
。「
組

合
が
持
つ
ス
ピ
ー
ド
ス
プ
レ
ー
ヤ
ー
で
行
う
共
同

防
除
や
、選
果
場
や
脱
渋
庫
も
共
同
で
運
営
し
て

い
る
か
ら
、栽
培
を
続
け
ら
れ
る
ん
さ
」。

　
2
0
2
0
年
に
は
過
去
最
高
の
販
売
額
を
達

成
す
る
な
ど
、50
年
か
け
て
品
質
向
上
と
産
地

と
し
て
の
地
位
を
確
立

し
て
き
た『
越
王
お
け

さ
柿
』。温
暖
化
や
後
継

者
問
題
な
ど
、課
題
も

あ
り
ま
す
が
、「
と
り

あ
え
ず
10
年
。先
は
分

か
ら
な
い
け
ど
、人
も

産
地
も
つ
な
い
で
い

き
た
い
ね
」と
、大
澤

さ
ん
は
柿
の
手
入
れ

を
続
け
ま
す
。

越
王
お
け
さ
柿
生
産
者　

大
澤 

明
さ
ん （
新
潟
市
西
蒲
区
）

こ
し
わ

糖度が高いので、

冷やしたり、半冷凍にしても

しっかり甘さを感じられます。

熟して柔らかくなったら

ヨーグルトやカレーに入れても。

k a g a y a k i   2

域
で
力
を
合
わ
せ
て
50
年
。

み
ん
な
で
切
磋
琢
磨
し
て
き
た
か
ら
こ
そ
、

今
が
あ
る
し
、続
け
て
い
け
る
。



中之口地区

岩室地区

弥彦地区
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【全体運】目まぐるしくいろいろなことが飛び込んできますが発展運。時間の許す限り頼まれ事は引き受けて。連絡は小まめに
【健康運】健康は食から。野菜たっぷりのメニューが◎
【幸運の食べ物】柿

牡牛座
4/20～5/20

牡羊座
3/21～4/19

【全体運】上昇運です。少しずつ状況が整ってきますから、慌てず機を見ましょう。旅行やおけいこ事の計画を立てると◎
【健康運】最近話題の健康法も試してみましょう
【幸運の食べ物】ニンジン

阿賀地区　
多
く
の
山
々
と
豊
富
な
森
林
資
源
、

阿
賀
野
川
や
常
浪
川
に
恵
ま
れ
た
水

と
緑
の
美
し
い
阿
賀
町
。２
０
０
５
年

に
津
川
町
・
鹿
瀬
町
・
三
川
村
・
上
川

村
の
４
町
村
が
新
設
合
併
し
て
発
足

し
ま
し
た
。

　
豊
か
な
自
然
環
境
の
も
と
、「
コ
シ
ヒ

カ
リ
」を
は
じ
め
、地
酒
、自
然
薯
、き
の

こ
、山
菜
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
特
産
品
が

あ
り
ま
す
。麒
麟
山
温
泉
や
三
川
温
泉

な
ど
良
質
な
温
泉
も
あ
り
、県
内
外
か

ら
多
く
の
観
光
客
が
訪
れ
ま
す
。

　
狐
火
で
有
名
な
津
川
に
伝
わ
る
、江

戸
時
代
の
嫁
入
り
を
再
現
し
た
結
婚

の
儀
式「
つ
が
わ
狐
の
嫁
入
り
行
列
」

も
有
名
で
す
。

阿
賀
地
区

　
「
奥
阿
賀
じ
ね
ん
じ
ょ
」は
、土
と

栽
培
容
器
に
工
夫
を
凝
ら
す
こ
と

で
、曲
が
り
く
ね
っ
て
い
な
い
真
っ
直

ぐ
な
姿
で
収
穫
さ
れ
ま
す
。

　

す
り
お
ろ
し
て
も
変
色
し
に
く

く
、他
の
山
芋
と
比
べ
圧
倒
的
に
粘

り
が
強
い
こ
と
が
特
徴
で
す
。皮
ご

と
す
り
お
ろ
せ
ば
風
味
と
栄
養
が

ア
ッ
プ
！

　

11
月
下
旬
〜
１
月
頃
に
販
売
し

て
い
ま
す
。贈
答
用
に
も
喜
ば
れ
て

い
ま
す
。

自
然
薯

奥阿賀じねんじょ即売会

東
蒲
幻
米

イ
ベ
ン
ト
情
報

各
地
を 

ご
案
内
！

　
　
　

 

か
が
や
き
ツ
ア 

ー
⑥　

昼
夜
の
寒
暖
差
や
豊
富
な
雪
解

け
水
な
ど
、米
作
り
に
適
し
た
条

件
が
揃
う
阿
賀
町
で
生
産
さ
れ
た

コ
シ
ヒ
カ
リ「
東
蒲
幻
米
」。生
産
量

が
少
な
く
、希
少
価
値
の
高
さ
か

ら
こ
の
名
前
が
付
き
ま
し
た
。

　
国
際
的
な
食
品
品
評
会「
モ
ン
ド

セ
レ
ク
シ
ョ
ン
２
０
２
２
」に
お
い

て
、初
出
品
な
が
ら
、「
東
蒲
幻
米

５
㎏
」が
優
秀
品
質
最
高
金
賞
を

受
賞
し
ま
し
た
。

AGA

　
阿
賀
町
特
産
の
自
然
薯
を
買
い

求
め
る
こ
と
が
で
き
る
と
、毎
年

阿
賀
町
内
外
か
ら
多
く
の
人
が
来

場
し
ま
す
。

〇
日
時

　
令
和
４
年
11
月
23
日（
水
）

　
９
時
〜
１４
時

〇
場
所

　
Ｊ
Ａ
新
潟
か
が
や
き
阿
賀
支
店

〇
住
所

　
阿
賀
町
平
堀
１
０
７
５

　
に
い
が
た
和
牛
と
は
、

新
潟
県
の
ブ
ラ
ン
ド
和

牛
の
こ
と
。認
定
基
準

を
満
た
し
た
和
牛
だ
け

が
認
め
ら
れ
ま
す
。

　

肉
の
旨
味
、脂
の
質

に
こ
だ
わ
っ
て
、阿
賀
町

の
豊
か
な
自
然
環
境
の

中
で
た
っ
ぷ
り
と
愛
情

を
注
が
れ
て
育
っ
た
に

い
が
た
和
牛
は
、肉
汁

と
と
も
に
肉
が
と
ろ
け

る
触
感
と
、豊
か
な
風

味・旨
味
が
人
気
で
す
。 

に
い
が
た
和
牛

IWAMURO 岩
室
地
区

弥彦村
マスコットキャラクター
ミコぴょん

　
岩
室
地
区
は
、新
潟
市
の
南
西
部
で

西
蒲
区
の
一
部
に
あ
た
り
ま
す
。

　
温
泉
地
と
し
て
栄
え
て
お
り
、硫
黄

の
匂
い
が
漂
う
黒
湯
が
楽
し
め
ま
す
。

　
日
本
海
を
臨
み
、間
瀬
地
域
に
は
磯

釣
り
や
海
水
浴
客
が
多
く
訪
れ
、毎
年

に
ぎ
わ
っ
て
い
ま
す
。

　
夏
井
地
域
に
は
６
０
０
本
の
ハ
ザ
木

が
現
存
し
て
お
り
、越
後
平
野
の
懐
か

し
い
風
景
を
留
め
て
い
ま
す
。「
夏
井

の
ハ
ザ
木
」は「
美
し
い
日
本
の
む
ら
景

観
百
選
」に
選
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

YAHIKO

弥
彦
地
区

　
弥
彦
村
は
、新
潟
県
の
ほ
ぼ
中
央
部

の
日
本
海
側
に
位
置
し
、県
内
随
一
の

観
光
地
と
し
て
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

越
後
国
一
の
宮「
彌
彦
神
社
」の
鳥

居
前
町
と
し
て
発
展
し
ま
し
た
。

　
「
弥
彦
山
」、「
弥
彦
温
泉
」、も
み
じ

谷
が
有
名
な「
弥
彦
公
園
」、２
０
１
８

年
に
オ
ー
プ
ン
し
た「
お
も
て
な
し
広

場
」な
ど
、観
光
ス
ポ
ッ
ト
が
盛
り
沢

山
で
す
。

　

岩
室
地
区
で
は
、オ
ー
タ
ム

ポ
エ
ム
を
10
人
で
30
ア
ー
ル
を

栽
培
。出
荷
期
間
は
12
月
〜
３

月
で
す
。

　
岩
室
ア
グ
リ
セ
ン
タ
ー
で
は
、

出
荷
前
の
目
合
わ
せ
に
加
え
、

必
要
に
応
じ
中
間
目
合
わ
せ
も

実
施
。岩
室
集
出
荷
場
に
持
ち

込
ま
れ
た
オ
ー
タ
ム
ポ
エ
ム
は
、

Ｊ
Ａ
職
員
が
箱
開
け
検
品
を
行

い
、高
品
質
品
出
荷
を
徹
底
し

て
い
ま
す
。

　
オ
ー
タ
ム
ポ
エ
ム
は
、多
彩
な

料
理
に
ぴ
っ
た
り
合
う
の
が
魅

力
で
す
。

オ
ー
タ
ム
ポ
エ
ム（
ア
ス
パ
ラ
菜
）

酒
米

　

岩
室
地
区
で
は
酒
造
好
適

米「
五
百
万
石
」と「
越
淡
麗
」

が
生
産
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
早
生
品
種「
五
百
万
石
」は
、

１
９
５
７
年
に
米
の
生
産
量
が

５
０
０
万
石
を
突
破
し
た
こ
と

か
ら
命
名
さ
れ
、新
潟
県
の
奨

励
品
種
に
登
録
さ
れ
ま
し
た
。

　

晩
生
品
種「
越
淡
麗
」は
、

「
山
田
錦
」と「
五
百
万
石
」を

か
け
合
わ
せ
て
で
き
た
も
の

で
、主
に
大
吟
醸
酒
に
用
い
ら

れ
て
い
ま
す
。

　

弥
彦
に
は
、県
内
一
出
荷
が

早
い
枝
付
き
の「
弥
彦
む
す

め
」、枝
豆
最
盛
期
の
夏
に
収
穫

さ
れ
る「
伊
彌
彦
ち
ゃ
ま
め
」、

肴
豆
を
メ
イ
ン
と
す
る「
伊
彌

彦
え
だ
ま
め
」と
い
っ
た
、３
ブ

ラ
ン
ド
が
あ
り
ま
す
。

　
昨
年
９
月
に
完
成
し
た
弥
彦

村
枝
豆
共
同
選
果
場
で
は
、洗

浄
時
に
冷
却
水
を
使
う
な
ど
、

鮮
度
維
持
・
品
質
向
上
に
努
め

て
い
ま
す
。

枝
豆

伊
彌
彦
米

　
農
薬
や
化
学
肥
料
を
50
％
以
上
減
ら
し
て
生
産

し
た
特
別
栽
培
米
コ
シ
ヒ
カ
リ
。村
が
米
の
ブ
ラ
ン

ド
化
に
よ
る
イ
メ
ー
ジ
向
上
と
農
家
所
得
増
大
を

目
指
し
て
ブ
ラ
ン
ド
名
の
公
募
を
行
い
、２
０
１
６

年
に「
伊
彌
彦
米
」と
い
う
名
称
に
決
定
し
ま
し

た
。ふ
る
さ
と
納
税
サ
イ
ト

「
さ
と
ふ
る
」の
人
気
特
産
品

ラ
ン
キ
ン
グ
で
は
、上
位
に
ラ

ン
ク
イ
ン
す
る
人
気
の
米
と

な
っ
て
い
ま
す
。

イベント情報

弥
彦
菊
祭
り

11
月
１
日（
火
）〜
24
日（
木
）

10
月
29
日(

土)

〜
11
月
23
日(

水)

彌
彦
神
社
・
弥
彦
公
園

も
み
じ
谷
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

い　
　

や　

ひ
こ　
ま
い

と
こ
な
み
が
わ
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【全体運】 好調運です。あなたの存在が難しい問題を解決に導き感謝されそう。笑顔と誠意が幸運の鍵。華やかな場にツキ
【健康運】 心の健康が最優先。カラオケで気分転換を
【幸運の食べ物】 ホウレンソウ

蟹座
6/22～7/22

双子座
5/21～6/21

【全体運】 中旬までは計画的に動けます。仕事や学習の時間を詰め込んで。下旬は自由な時間を楽しみましょう。外出も吉
【健康運】 体力アップの好機。ハードなメニューもOK 
【幸運の食べ物】 ホタテ

ＪＡ新潟かがやき青壮年連盟支部紹介！

　JA新潟かがやき管内では、酪農・肉
牛・養豚が行われています。それぞれ
の畜産農家が減少する中、若手農家の
育成が共通の課題です。日頃の作業に
活力を与えることを目的として、畜種を
越えた農家同士で交流を図りながら、
日々活動しています。合併によって、区
域、人数ともに増え、新たな体制で地域
の畜産を盛り上げていけるように頑張
ります。

畜産を元気に
畜産青年部

　五泉は豊富な水資源に恵まれ、農産物
の栽培が盛んな地域です。現在、里芋・蓮
根・長ねぎ・栗・キウイフルーツなどを出荷
しており、その中で五泉市を代表する「帛
乙女（きぬおとめ）」はきめ細かい白さと独
特のぬめりで、県内外で人気のブランド
里芋です。青年部会員全員が五泉園芸
組織連絡協議会野菜部会に所属し「帛乙
女」を栽培しています。消費者の皆さんに
極上の里芋を届けるため、常日頃より栽
培技術の向上・自己研鑽に努め、栽培の
手間を惜しむことなくトップブランド「帛乙
女」に仕上げるよう努力を重ねています。

五泉市は秋の味覚の宝庫
五泉地域青年グループ

　ＪＡとＪＡ女性部新津さつき支部は１０月３日、「シャカシャカおに
ぎりづくり」を新潟市立新津第一幼稚園で行いました。この日は
参観日で、園児と保護者が参加し、秋葉区の特別栽培米コシヒ
カリ「さつきむすめ」の新米で作ったおにぎりを味わいました。
　子どもたちは「ごはんぢゃワンくん」のDVDを見た後、ご飯が
入った紙コップにラップをして上下に振り、おにぎりづくりを体
験。炊き立ての新米の匂いをかぎ、自分で作ったおにぎりをお
いしそうにほおばっていました。
　今後、管内の各園に、女性部の協力のもと、シャカシャカおに
ぎりづくりや農産物紹介をしていきます。

楽しくシャカシャカおにぎりづくり♪
女性部員がごはん食の大切さを伝える輝け！女性部

（９月３０日現在 新潟県農産物検査協会資料抜粋）

全体的な品質は
前年より劣るものの
平年並みの品質である。

全体的な品質は平年より劣る。
粒張り・粒ぞろいは
 平年よりやや劣る。

全体的な品質は
 平年並みである。

全体的な品質は
平年より劣る。

令和４年産米の検査実績 （10月11日現在 ・ 飼料用米を除く）

米出荷式に多くの
メディアが取材に来ました

　９月１６日に全農にいがたがＪＡ新潟か
がやきの西中倉庫（新潟市西蒲区岩室
地区）で行った令和４年産コシヒカリの
県外初出荷式に、テレビ４社をはじめ新
聞やウェブメディアなど多くの報道陣が
取材に訪れました。
　同ＪＡ経営管理委員会の髙橋七郎副
会長は「資材価格高騰の影響を受けて
米価が上がっているが、美味しい新米コ
シヒカリを多くの消費者に食べてほし
い」とアピールしました。

●その他未熟粒（粒厚の薄い粒や縦溝が深い粒等）の混入が
平年よりやや多く見られる。また、乳心白粒・背白粒の混入
は平年並みで、青未熟粒の混入も平年並みである。
●胴割粒は遅く収穫したものにやや混入が見られ、カメ虫被
害による着色粒、死米の混入は平年並みである。

●青未熟粒は散見される程度であるが、粒厚のないその他未
熟粒の混入が見受けられる。

●胴割粒の混入は平年並み。死米は散見される程度である。

●未熟粒（皮部厚・有色の粒）の混入が平年より多い。
●胴割粒の混入は平年並みであるであるが、収穫が遅れたも
のについては、格落ちの原因となっている。また、発芽粒や
着色粒が散見されている。

●白未熟粒（背白・乳心白・基部）の混入が平年より多く、等級
落ちの原因となっている。青未熟粒の混入は平年並み。

●胴割粒は平年並みで、カメ虫による着色粒、死米の混入も
平年並みである。

※地域・地区・ほ場・個人により大きな差が見られる。

令和４年産米の品質概況！

　横越農業青年部は平成28年に発足
し、30代が中心の15名で活動していま
す。部員が栽培する主な品目は、水稲・
梨・洋梨・とうもろこし・里芋・キャベツ・ご
ぼう・長芋・枝豆です。栽培技術向上の
ため、毎年他産地への圃場見学や個人
ごとに一人一課題の研究に取り組み成
果を共有しています。また、イベントの参
加・開催も積極的に行い、地域農業の
活性化を目指しています。

地域農業の発展と農地を守る
横越農業青年部
横越支部五泉支部

コシヒカリ
1

こしいぶき
2

新之助
3

こがねもち
4

M
A
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K
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品種名 １等 ２等 ３等 規格外 検査数量

総 計 2,233,773
77%

641,553
22%

12,374
0%

3,436
0%

2,891,136

単位 ： 30kg袋

※パーセントの小数点以下は四捨五入しております。

1,281,018
81%

420,579
66%

350,958
93%

79,135
98%
1,968
16%
476
5%

5,601
90%
5,353
87%
2,460
51%
883
40%
207
18%
2,044
33%

29,140
38%

23,347
64%
7,579
57%
102
2%

19,306
80%
1,259
82%
2,358
78%

3,758
0%

4,167
1%

1,288
0%

600
5%
203
2%

65
1%

306
5%

1,951
3%
36
0%

890
0%

1,125
0%
66
0%

3
0%

11
0%

226
4%
710
1%
348
1%

57
2%

1,583,533

639,906

376,988

80,920

12,203

9,227

6,223

6,155

4,862

2,206

1,178

6,190

76,629

36,559

13,360

6,319

24,131

1,535

3,012

297,867
19%

214,035
33%

24,676
7%

1,785
2%

9,635
79%
8,545
93%
622
10%
737
12%
2,402
49%
1,312
59%
971
82%
3,614
58%

44,828
59%

12,828
35%
5,781
43%
6,217
98%
4,825
20%
276
18%
597
20%

コシヒカリ

こしいぶき

ゆきん子舞

新之助

つきあかり

つくばＳＤ１号

みずほの輝き

にじのきらめき

ちほみのり

ゆきの精

ミルキークイーン

その他うるち

こがねもち

わたぼうし

ゆきみらい

ゆきみのり

五百万石

たかね錦

越淡麗

契約対比

85%

90%

90%

61%

92%

89%

43%

91%

101%

107%

85%

63%

98%

97%

106%

102%

82%

117%

90%

86%



【全体運】交友関係が広がり楽しめます。ただ、トラブルを持ち込んでくる人も。時にはNOとはっきり言うことも大切
【健康運】規則正しい生活で健康をキープ。夜更かしは控えて
【幸運の食べ物】ネギ

乙女座
8/23～9/22

獅子座
7/23～8/22

【全体運】頑張るほど空回りしてしまうときはあるもの。肩の力を抜いてみて。視点を変えると意外な解決策に気付けるはず
【健康運】チームでできる運動がお勧め。競技参加も吉
【幸運の食べ物】ハクサイ k a g a y a k i   89  k a g a y a k i

かがやきニュース
皆さ

まに知って
いただきたい！

HOT NEWS

フードバンクへ
コシヒカリ約１トンを寄付
　9月21日、JAは新潟県フードバンク連
絡協議会へコシヒカリ34袋（1袋30㎏）
を寄贈。新潟市南区のＪＡ品質向上・物
流合理化施設で贈呈式を行い、経営管理委員
会の髙橋七郎副会長が同協議会の小林淳事務
局長へコシヒカリを手渡しました。
　コロナの長期化や物価上昇により、生活困窮
世帯が増加。フードバンクで配布する米が不足
している状況を受け、JAで寄付を行うことにしま
した。ＪＡ共済連新潟のJA地域貢献活動促進助
成金を活用した取り組みです。
　小林事務局長は「どの子育て世帯にとっても
米は欠かせない。１トンもの寄付は非常にあり
がたい」と話し、髙橋副会長は「県下有数規模の
ＪＡとなっ
たので、さ
らに支援
の輪を広
げていき
たい」と話
しました。

2

笹神地区 吉田地区

全地区

　　　　　「持続可能な開発目標（Sustainable Development Goals）」の略。持続可能でよりよい世界を
目指す国際社会共通の目標で、17のゴール（目標）から構成されます。SDGsはJAが取り組む多くの活動に関
連しており、かがやきニュースではその事例を紹介していきます。

SDGsとは…

新たな手口の特殊詐欺を
未然防止
　荻川支店と岩室支店は、特殊詐欺（還付金詐
欺）を未然に防いだとして、それぞれ警察署から
感謝状を受け取りました。どちらも、インターネッ
ト上で開設できる「インターネットバンキング」を
悪用したもので、「還付金がある」という電話の
後、ネット口座を勝手に開設しお金をだまし取る
という新たな手口。開設手続きが進められている
ことを気づいた職員がお客様に確認し、被害を
未然に防ぐこと
ができました。
　市町村や金融
機関の職員が口
座番号や暗証番
号などを電話で
聞くことはありま
せん。同様の詐
欺にご注意くだ
さい。

ＪＡ新潟かがやき産里芋出荷スタート
　９月から管内各地で里芋の出荷が始まりました。今年は夏場の気温が高く雨量も多かったこと
から、生育は順調。出荷は３月まで続きます。
　９月５日には、秋葉区特産「里のいもこ」の
出荷前目合わせ会を開き、生産者や関係者
が生育状況や各等級の形状、出荷規格な
どを確認しました。
　９月９日には、五泉一本杉集配センターで
ブランド里芋「帛乙女（きぬおとめ）」の選果
を開始。五泉園芸組織連絡協議会野菜部
会では約１８０戸が約６５ヘクタールを作付し
ています。

新津・五泉地区

全地区

パルシステム「産地へ行こう
ささかみ稲刈りツアー」開催！

１６年間続いた
「吉田田んぼアート」
最後の稲刈り

稲刈り

　9月24日から1泊2日で開催された
「ささかみ稲刈りツアー」に、首都圏
からパルシステム組合員64人が参
加し、迎えた生産者やJA職員ととも
に、稲刈りやしめ飾り作り、木工作を
体験しました。
　同日、産地に来られなかった人の
ために、オンライン開催もハイブリッ
ドで行いました。自宅でバケツ稲を
育てた人と一緒に刈り取りを行い、
秋の収穫を喜び合いました。

小林事務局長（左）へコシヒカリを手渡す
髙橋副会長

荻川支店の表彰

「里のいもこ」の出荷規格を確認した
目合わせ会

作業員によって選果される「帛乙女」

岩室支店の表彰

かがやきニュース
皆さ

まに知って
いただきたい！
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管内各地で旬の果物 柿の出荷始まる
　秋の味覚である柿が収穫を迎えています。当管内では、巻（越王おけさ柿）、新津、笹神地区が
主な産地です。
　10月4日、おけさ柿の初競りに合わせ、新潟市中央卸売市場でトップセールスを実施。JA経営管理委員会の髙橋
七郎副会長や他JAの代表者が新潟市の中原市長、佐渡市の渡辺市長とともに、品質の高さをアピールしました。
　新津柿部会は9月24日、出荷前目合わせ
会を開き、生産者など約70人が出荷規格
などを確認しました。新津の柿は、大玉で高
品質であることが特徴です。
　笹神地区では、種がなく皮をむかずに食
べられるピンポン玉サイズの「ベビーパー
シモン」も栽培しています。炭酸ガスで脱渋
後、市場を経由して県内だけでなく、銀座
の料亭などへも届けられます。

巻・新津・笹神地区

トップセールスでPR
する髙橋副会長

車座になって
しめ飾り作りを体験

刈った稲を
持ち上げる参加者

潟東・巻地区

小学校で稲刈り
　新潟市立潟東小学校５年生は９
月２９日、学校田の稲刈りをしました。
同校５年生は「米コメ調査隊」という
テーマで、田植えや稲刈りの他に、
草刈りやＪＡ営農指導員による出前
授業、除草剤の効果を調べる実験、
地域の農家によるドローン飛行の見
学なども行ってきました。
　３０日には同市立巻北小学校５年
生が学校前の田んぼで稲刈りを実
施。「目指せ！日本一の巻北米」と題し
て総合学習として取り組んでいるも
ので、児童はこれまでにすじ播き、ス
コップでの田起こし、水を張った田
んぼの中を走っての代かきも体験し
てきました。

はさ掛けをする
潟東小学校の児童

巻北小学校前で
行われた稲刈り

　燕市景観作物推進協議会は１０
月１日、同市の吉田ふれあい広場
そばで田んぼアートの稲刈りイベ
ントを開催。２００７年度から１６年間
続いた田んぼアートは、今年度で
終了となります。地域住民やＪＡ役
職員、関係機関あわせて約２５０人
が参加し、トンボが飛ぶ秋晴れの
中、最後の稲を手刈りしました。
　今年のテーマは「大河の恵み」。
８月に大河津分水路が通水１００周
年を迎えたことを記念したもので、
米俵や農産物が積まれた船と羽ば
たくツバメを、水田をキャンバスに
黄・紫・赤・白・緑色の色鮮やかな稲
を使って描き
ました。

最後の吉田田んぼ
アートの稲刈りを
する参加者図柄の全体像

鈴なりのベビーパーシモン
を収穫する近藤正喜さん

新津柿部会の目合わせ会
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【全体運】大逆転を起こすチャンス到来！　うまくいっていないことがあるならてこ入れを。新発想が新しい道を開きます
【健康運】得意な運動を楽しんで。友人を誘うのも◎
【幸運の食べ物】リンゴ

蠍座
10/24～11/22

天秤座
9/23～10/23

【全体運】のんびり過ごせます。趣味の時間を充実させ創作活動に力を入れるのも良さそう。おいしいものを食べて運気アップ
【健康運】記録更新のチャンス！　準備運動はしっかりと
【幸運の食べ物】カブ

　９月２９日、新潟市西区のすいか選果場で生食用
大根の出荷目合わせ会を開き、生産者や青果市
場関係者など約４０人が参加しました。同施設は県
内最大の出荷量を誇り、今年はシーズンを通して
出荷数量は１,５５０トン、販売金額は１億４,０００万円
を見込みます。
　目合わせ会では、サンプルを１つずつ確認して品
質の高位平準化に向けて意思統一を図りました。
　同産地では生産者による検査を実施しており、
１回につき生産者２
～３人が集荷場に集
まり、出荷された大根
について出荷規格
が守られていること
などをチェック。検査
は生産者全員が持
ち回りで行います。

大蒲原小学校で
食農教育「地産地消」
　五泉市立大蒲原小学校で、同市学校
教育課栄養士渡辺由美さんが、給食で提
供している地元野菜などを使い、クイズ形
式で食農教育を行いました。当日は、JA共済連
地域貢献活動促進助成金を活用し、子ども向け
農業雑誌「ちゃぐりん」を児童へ配布し、お米に
ついてのお話もありました。五泉市において全
校児童が一緒に給
食を食べている学
校は大蒲原小学校
１校だそうです。新
型コロナ感染対策
で黙食ですが、児童
は地場農産物を使
用した給食をおい
しく頂いていまし
た。

五泉地区

加工業務用キャベツ
出荷本番

ＪＡ代表者らが
新潟市長と意見交換

　９月２９日、加工業務用キャベツ収穫前ほ場の
現地確認を行い、ＪＡ営農部営農企画課とＪＡ全
農にいがたが管内のほ場を巡回。生育状況や
害虫の発生状況などを確認しました。
　稲作と作業競合する時期が少ないことから、
ＪＡでは加工業務用キャベツの生産拡大に取り
組んでおり、アップカットロータリーや定植機の
貸出しを行っています。
　今年は９戸が５１７アールで作付けしており、
１０月中旬から１２月上旬までのシーズンを通し
て出荷数量は１０６トンを見込みます。
　１０月５日に
は、新潟市西蒲
区の同ＪＡ本店
で出荷目合わせ
会も開きました。

全地区

旧越後中央地区

新潟西地区

生食大根目合わせ
出荷期間中は生産者
全員で検査

サンプルを見ながら選別基準を
確認した目合わせ会

かがやきニュース
皆さ

まに知って
いただきたい！
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地産地消について学ぶ児童ほ場で生育状況を確認する担当者

　９月３０日、新潟市の中原八一市長は新潟市
内を管轄する農業関係団体の代表者らと農政
懇談会を開きました。JA新潟中央会やJA全農に
いがた、NOSAI新潟、市内２JAの代表者らが参
加。JA新潟かがやき経営管理委員会の髙橋七
郎副会長は、生産資材や農機具などの価格高
騰による影響を報告。営農部の石川勝幸部長
は、園芸被覆資材の処理の助成や枝豆の販売
などについて意見を述べました。
　中原市長は
「日本一の米づ
くりを目指して
きた農業者を
大切にしつつ、
園芸による産
地づくりも応援
していく」と話し
ました。

意見を述べる髙橋副会長

　10月2日、新潟市南区開催のイベント「風と
大地のめぐみ」にて、白根地区のブランド豚肉
「しろねポーク」の販売が行われました。
　当イベントは３年ぶりに開催した南区の秋を
代表するイベント。白根の大凧やユニークな凧
を見て、揚げることができる他、南区の秋を彩る
青果物の販売を行っています。
　例年は炭火で「しろねポーク」を焼き、試食を
提供しつつ販売し、長蛇の列ができるほど人気。
今年は新型コロナウイルス感染対策のため、残
念ながら試食はで
きませんでした
が、全150パックを
販売し、みごと完
売しました。

やわ肌ねぎの産地で
「秋冬ねぎ」出荷
　にいがた西集出荷センターで１０月から出荷
が始まった「やわ肌ねぎ」の秋冬ねぎ。新潟特有
の冷涼な気温と高い湿度のもと、水はけのよい
砂丘地で栽培される「秋冬ねぎ」は、柔らかくて
甘く、しっとりとしたつやが特徴です。
　（西）ねぎ部会は「やわ肌ねぎ」の生産量が県
内トップで、約３割を占めています。５３人の生産
者で年間２２万ケース（１ケース５キロ）の出荷を
計画。前田幸平部会長のおすすめの食べ方は、
「グリルで外面
をしっかり焼い
て一枚はぎ、ご
ま油と塩につけ
て食べる」だそ
うです。

新潟西地区

弥彦村えだまめまつり
に参加

万代でのイベント
に出店！

　弥彦村は10月２日、弥彦村えだまめまつりを
同村多目的施設「ヤホール」で開催しました。
「伊彌彦えだまめ」の振る舞いや枝豆クイズ大
会、枝豆のつかみ取りなど様々なイベントに多く
の来場客でにぎわいました。また、JA弥彦アグリ
センターは梨や柿、りんごを販売しました。
　JA経営管理委員会の髙橋七郎副会長は、ス
テージで挨拶をし、FM新潟の公開録音で、小林
豊彦村長とともに弥彦村の枝豆の魅力を紹介。
その模様は10月
16日の特別番
組「本間紗理奈
の弥彦の枝豆に
恋して♡」で放
送されました。

全地区

南区イベント
「風と大地のめぐみ」
にてしろねポークを販売

販売されたしろねポーク

かがやきニュース
皆さ

まに知って
いただきたい！

HOT NEWS

4

9/30に行った目合わせ会公開録音に参加した髙橋副会長
（左）

　10月8～9日に、新潟市中央区で開催された
「にいがた2km食花マルシェ」に、ＪＡ新潟かがや
きも出店しました。
　ぶどうや梨、いちじく、柿、新米おにぎりセットな
どを販売。越王おけさ柿詰め放題は人気で、2日
間ともお昼過ぎには完
売しました。「ファーマー
ズ・マーケットいっぺこ
～と」のおにぎりが大
好きな親子連れや、た
くさんのお客様にお買
い求めいただき大盛
況となりました。
　会場付近では新潟
シティマラソンが開催
され、県外からのお客
様にも、ＪＡ新潟かがや
きをＰＲできました。

元気な声でお客様を
呼び込む直販課職員

秋の味覚を販売

弥彦地区

白根地区
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【全体運】交友関係が活発化。新しい情報も入ってきて新展開が見えてきそう。話し合いながら進める姿勢が好環境をつくります
【健康運】発酵食品で健康増進。ぬか漬けやかす汁にツキ
【幸運の食べ物】シュンギク

山羊座
12/22～1/19

射手座
11/23～12/21

【全体運】問題は多くても、やるべきことは見えてきます。全て丸くは収まらないので取捨選択を。大切なことを優先して◎
【健康運】疲れを感じたら足浴でリフレッシュ
【幸運の食べ物】ヤマトイモ

決議事項
⑴不良債権の処理方針（新規）について 
⑵不良債権の処理方針（変更）について
⑶債権者代位権行使による出資金減口について 
⑷資産査定要領・資産査定事務要領の一部改訂について
⑸コンプライアンス・マニュアルの一部改訂について

⑹情報セキュリティにかかる規程類の制定について 
⑺出資金の減口について
⑻育児・介護休業等に関する規程の一部変更について
⑼令和４年度余裕金運用計画額及び運用方針の変更について
⑽新潟県産米使用商品の取扱い(米消費拡大運動)について
⑾合併記念「ＪＡ新潟かがやきの日」の実施について 
⑿正月食品推進実施要領について

〇理事会報告〈令和４年９月２８日 本店〉

お知らせ お知らせ

電子版 電子版は朝５時配信！

月額料金2,403円（税込み）
電子版でできること
いつでも、どこでも
過去記事検索が30日分
クリップ機能で記事を保存

見逃した記事もさかのぼって読むことができます。検索で欲しい
情報を効率的に集められます。

気になる記事を最大200件まで保存できます。
「まとめ読み」にも役立ちます。

スマホやタブレットを使い、お好きな時間と場所で、情報収集ができます。

紙面ビューアーの特徴

主なコンテンツ

読みやすさ、そのまま
文字を大きく
紙面丸ごと印刷できる

❶記事カテゴリー

❷アクセスランキング

❸写真・動画

❹特集・連載

❺netアグリ市況

紙面を拡大・縮小すれば、お好みの大きさに文字サイズを調整できます。

すべての面が印刷可能。大事な記事の保存やスクラップ
に役立ちます。 

「営農技術」「ビジネス」「地方版」など、
カテゴリーを選んで記事が読めます。

電子版で多く読まれた記事トップ5を紹
介。農業界で注目の話題や関心事、トレ
ンドがつかめます。

新しい技術や農業資材
を、映像と音声で詳しく紹
介します。

青果（野菜・果実）、花、畜産などの
全国主要市
場での取引
結果を即日
公開します。

●初回登録月は、月末までの料金がかかりません。●電子版のみの料金です。紙版を併せて
購読する場合は紙版の購読料が別途、発生します。●電子版は個人向けサービスです。法人
プランはございません。なお、法人代表者が個人でお申し込みいただくことは可能です。

いつもの紙面と同じレイアウトです。7日分の記事が読めます。

電子版のお問い合わせやお申し込みは、お近くの各アグリセンターまでご相談ください。

証書式定期貯金を
通帳式に切り替えの方

選べる便利グッズ
プレゼント！

消毒
３
点
セ
ッ
ト

防災
７
点
セ
ッ
ト

※写真はイメージです。実
際の商品とは異なる場合
があります。

※無くなり次第終了となり
ますのでご了承ください。

「JAとのお取引はこれから」というお客様もお気軽にどうぞ。
お取引条件の詳細につきましては、JA店内の表示やホームページ等にてご確認ください。
JAバンク新潟県信連では取扱いしておりません。 検索JA新潟かがやき

or

※募集金額に達した場合、取扱期間内でも募集を終了させていただく場合があります。

詳しくは最寄りの各支店へお気軽におたずね下さい。

総合旅行業務取扱管理者  西尾 博利

〒950-1101 新潟市西区山田2310番地15
（JA全農にいがた県本部第2ビル3F）新潟支店

025（232）7778
総合旅行業務取扱管理者とは、お客様の旅行を取り
扱う営業所での取引に関する責任者です。このご旅行
の契約に関し、担当者からの説明にご不明な点がござ
いましたら遠慮なく左記の旅行業務取扱管理者にご
質問下さい。

資料請求先
観光庁長官登録旅行業第939号

（一社）日本旅行業協会の正会員です。

JA新潟かがやき 合併記念宿泊プラン
月岡
温泉 新潟かがやきの日

※詳しくは専用チラシをご確認ください。
※ご夕食はお申し込み単位で個別にご用意いたします。

2023年
1月20日（金）～1月21日（土）

旅行
日程

旅行
代金
1泊2食 17,000円

５名様以上１室利用
おひとり様 お１人様＋4,000円

４名様１室利用

お１人様＋7,000円
3名様１室利用

ご利用できません
2名様１室利用

地産地消のご夕食をご用意
当日は皆様が丹精込めて育てた「JA
新潟かがやき産農畜産物」を特別膳
としてご提供させていただきます。

現在実施の「全国旅行支援」12月20日までとなっておりますが延長となった場合は改めてご案内させて頂きます。

 

白玉の湯華鳳 総料理長 山崎 亮
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【全体運】頭の中では成功の絵が描けていても現実は厳しいと実感する場面がありそう。丁寧なコミュニケーションを心がけて
【健康運】体調管理は計画的に。検診の予定も立てて
【幸運の食べ物】サツマイモ

水瓶座
1/20～2/18

【全体運】ちょっと驚く出来事に遭遇しそう。誤解もあるようなので、できるだけ事実のみを簡潔に述べるようにしましょう
【健康運】疲れを感じたら早めに就寝。睡眠が味方
【幸運の食べ物】ユリ根

魚座
2/19～3/20

出題●ニコリ

1
2
4
5
6
8
11
13
14
15
17
19
21

11月3日は文化の日。――天皇の誕生日でもあります
浅草寺の表参道入り口に立つ雷――
カップルが組むことも
11月23日は――感謝の日。国民の祝日です
不審に思う気持ち。――の念を抱く
牛や馬に与える餌のこと
眼科で視力――を受けた
マラソン選手に沿道から飛ぶことも
クラブを持ってコースを回ります
兵庫県の――市は子午線のまちとして知られています
イースター島にある巨大な石像
根拠のないうわさ話
木々が空中に伸ばすもの

忘れないように取ります
とんぶりは、この植物の実を加工したものです
マチュピチュは――帝国の遺跡です
「もしもし」と出ます
枯れ山水の庭には作りません
壱が一、弐が二なら、陸は
王貞治選手は1、長嶋茂雄選手は3でした
恋よりも深いものなのかも
桃太郎の家来の一員
モミジとも呼ばれることもあります
不公平ではありません
今年収穫した米のこと
トラクターを数えるときに使う言葉

1
3
7
9
10
12
13
15
16
18
20
22
23

二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる言葉は何でしょうか？
ヨコのカギ

タ
テ
の
カ
ギ

正解者の中から抽選で10名様にJA商品券をプレゼント！
商品の発送は令和4年１２月上旬を予定しています。

当選者の発表は商品の発送をもって代えさせていただきます。

PRESENT

〒953-8503  新潟市西蒲区漆山8833
JA新潟かがやき「組織広報課」宛

※いただいたおたより、ご意見・ご感想は広報誌で掲載させていただく場合がございます。

官製ハガキに、
①パズルの答え ②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）  ④年齢 ⑤電話番号
⑥今月のお題「好きな鍋」
または広報誌へのご意見・ご感想を
お書きのうえ、お送りください。

送付方法

宛 先

大募集！
締 切

（当日消印有効）
11 30㊌おたより

〒953-8503

新
潟
市
西
蒲
区
漆
山
8
8
3
3

JA
新
潟
か
が
や
き

「
組
織
広
報
課
」宛

63①パズルの答え 

②郵便番号・住所

③氏名（ふりがな）

④年齢 
⑤電話番号
⑥今月のお題

「好きな鍋」
または広報誌への

ご意見・ご感想

Let '
s  脳活

！

答え
A B C D E

10月号の答え　ドングリ

こちらからも
ご応募

いただけます

お詫びと
訂正

広報誌かがやき9月号の下記ページにつきまして、内容の一部に誤りがございました。お詫び申し上げますとともに、次のとおり
訂正させていただきます。大変申し訳ございませんでした。

CROSSWORD

11Ｐ　家庭菜園やってみよう！　畑の準備  【誤】1㎡当り100g
【正】1㎡当りネマトリンエース粒剤100g

お
い
し
い
く
だ
も
の
。こ
れ
か
ら
の
季
節

次
々
と
旬
の
も
の
が
あ
っ
て
う
れ
し
い
で

す
。

（
新
潟
市
南
区
／
Ｋ・Ａ
さ
ん
）

水
と
空
気
、景
色
が
き
れ
い
で
癒
さ
れ
ま

す
。お
米
や
お
酒
、山
菜
が
美
味
し
い
で
す
。

他
に
雪
椿
に
よ
る
椿
油
や
ハン
ド
ク
リ
ー

ム
、え
ご
ま
油
な
ど
も
注
目
さ
れ
て
い
ま

す
。是
非
足
を
運
ん
で
下
さ
い
。

（
東
蒲
原
郡
阿
賀
町
／
Ｇ・Ｈ
さ
ん
）

日
本
海
に
沈
む
夕
日
。西
区
に
住
ん
で
い

て
、空
が
あ
か
ね
色
に
染
ま
る
夕
日
の
き
れ

い
な
こ
と
と
い
っ
た
ら
も
う…

言
葉
に
な

ら
な
い
自
然
の
美
し
さ
が
自
慢
で
す
。

（
新
潟
市
西
区
／
Ｅ・Ｍ
さ
ん
）

“

緑
の
多
い
豊
か
な
自
然
＆
大
地”

そ
こ
に

育
ま
れ
る
お
い
し
い
野
菜
＆
食
べ
物
。

（
燕
市
／
Ｋ・Ｔ
さ
ん
）

秋
は
栗
と
里
芋
で
す
。栗
は
栗
ご
は
ん
、栗

赤
飯
、里
芋
は
昔
な
が
ら
の
の
っぺ
が
お
い

し
い
で
す
。

（
五
泉
市
／
Ｗ・Ｙ
さ
ん
）

私
の
地
元
自
慢
は
、何
と
い
っ
て
も
弥
彦
山

で
す
。日
々
表
情
が
違
っ
て
見
え
、雄
大
さ

が
あ
り
ま
す
。数
年
前
に
福
山
雅
治
さ
ん

が
ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ
に
乗
っ
た
こ
と
で
も
有
名

に
な
り
ま
し
た
。（

弥
彦
村
／
Ｉ・Ｔ
さ
ん
）

今
や
全
国
に
誇
れ
る「
く
ろ
さ
き
茶
豆
」で

す
。今
年
の
夏
も
た
く
さ
ん
美
味
し
く
い

た
だ
き
ま
し
た
。

（
新
潟
市
西
区
／
Ｉ・Ｋ
さ
ん
）

阿
賀
野
市
に
あ
る
サ
ン
ト
ピ
ア
ワ
ー
ル
ド

で
す
。子
ど
も
の
頃
は
安
田
ア
イ
ラ
ン
ド

と
言
っ
て
、よ
く
家
族
で
遊
び
に
行
っ
て
い

ま
し
た
。

（
阿
賀
野
市
／
Ｔ・Ａ
さ
ん
）

新
津
は
な
ん
と
い
っ
て
も「
鉄
道
の
ま
ち
」

で
す
。Ｄ
51
、Ｄ
57
な
ど
の
蒸
気
機
関
車
が

今
で
も
元
気
に
走
っ
て
い
ま
す
。阿
賀
野
川

の
鉄
橋
を
か
け
る
姿
は
、勇
ま
し
く
美
し

い
で
す
。（

新
潟
市
秋
葉
区
／
Ｎ・Ｙ
さ
ん
）

松
野
尾
の
上
堰
潟
公
園
の「
わ
ら
ア
ー
ト
」

は
ク
オ
リ
テ
ィ
ー
が
高
い
で
す
。た
く
さ
ん

の
人
に
見
に
来
て
ほ
し
い
で
す
。

（
新
潟
市
西
蒲
区
／
Ｔ・Ｋ
さ
ん
）

大
き
な
自
然
災
害
に
あ
わ
な
い
こ
と
で

す
。そ
し
て
四
季
に
わ
た
り
旬
の
野
菜
、く

だ
も
の
な
ど
が
身
近
に
食
べ
ら
れ
る
大
変

住
み
易
い
所
だ
と
思
い
ま
す
。

（
燕
市
／
Ｎ・Ｓ
さ
ん
）

白
根
は
お
だ
や
か
で
暮
ら
し
や
す
い
所
で

す
。食
べ
物
も
お
い
し
く
、こ
の
み
の
り
の

秋
は
果
物
の
里
ら
し
く
、も
も
、ぶ
ど
う
、

な
し
、り
ん
ご
、イ
チ
ジ
ク
、ル
レ
ク
チ
ェ
、

米
、か
き
の
も
と…

本
当
に
良
い
町
で
す
。

本
当
に
小
さ
な
あ
た
た
か
い
町
で
す
。

（
新
潟
市
南
区
／
Ｋ・Ｍ
さ
ん
）

お
た
よ
り
広
場

　
長
期
の
喫
煙
で
口
や
の
ど
、食
道
、肺

な
ど
の
が
ん
が
増
え
ま
す
が
、こ
れ
は

煙
の
中
に
多
く
の
発
が
ん
物
質
が
含
ま

れ
て
い
る
た
め
で
す
。そ
の
一
つ
に
ア
セ

ト
ア
ル
デ
ヒ
ド
が
あ
り
ま
す
。一
方
、飲

酒
も
習
慣
的
に
飲
む
人
や
ア
ル
コ
ー
ル

依
存
症
の
人
は
、食
道
が
ん
の
発
生
が
多

く
な
り
ま
す
。こ
の
飲
酒
と
発
が
ん
に
も

ア
セ
ト
ア
ル
デ
ヒ
ド
が
関
わ
っ
て
い
る
こ

と
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
お
酒
を
飲
ん
で
体
内
に
取
り
込
ま
れ

た
ア
ル
コ
ー
ル
は
、分
解
酵
素
の
速
や
か

な
働
き
で
、ま
ず
ア
セ
ト
ア
ル
デ
ヒ
ド
に

変
化
し
、次
の
段
階
で
別
の
酵
素
に
よ
り

無
毒
の
酢
酸
に
ま
で
分
解
さ
れ
る
二
段

階
で
処
理
さ
れ
ま
す
。つ
ま
り
飲
酒
す

る
と
、誰
で
も
い
っ
た
ん
ア
セ
ト
ア
ル
デ

ヒ
ド
に
さ
ら
さ
れ
る
わ
け
で
す
。こ
の
処

理
ス
ピ
ー
ド
は
酵
素
の
働
き
で
決
ま
る

の
で
す
が
、実
は
、日
本
人
の
約
40
％
の

人
は
遺
伝
的
に
第
二
段
階
の
酵
素
の
力

が
弱
い
た
め
、有
害
物
質
で
あ
る
ア
セ
ト

ア
ル
デ
ヒ
ド
が
た
ま
り
や
す
く
、が
ん
に

な
る
リ
ス
ク
の
高
い
人
が
多
い
の
で
す
。

　

宴
会
場
を
思
い
起
こ
し
て
み
る
と
、

お
酒
を
全
く
受
け
付
け
な
い
人
、早
々

と
酔
っ
て
寝
て
し
ま
う
人
、赤
く
て
も
飲

め
る
人
、顔
色
変
え
ず
に
沢
山
飲
め
る

人
な
ど
が
い
ま
す
。こ
の
赤
く
な
る
、気

持
ち
悪
く
な
る
、二
日
酔
い
に
な
る
な

ど
は
血
液
中
の
ア
セ
ト
ア
ル
デ
ヒ
ド
の

濃
度
と
関
係
し
て
い
ま
す
。コ
ッ
プ
ビ
ー

ル
１
、２
杯
で
真
っ
赤
に
な
る
人
を
フ

ラ
ッ
シ
ャ
ー
と
い
い
、酵
素
の
働
き
が
弱

い
人
で
す
。周
り
の
人
は
こ
の
人
に
お
酒

を
勧
め
て
は
い
け
ま
せ
ん
。但
し
、顔
色

の
変
わ
ら
な
い
人
も
多
く
飲
め
ば
ア
セ

ト
ア
ル
デ
ヒ
ド
は
大
量
に
作
り
出
さ
れ

る
た
め
発
が
ん
物
質
に
長
時
間
さ
ら
さ

れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。ど
ち
ら
に
も

リ
ス
ク
が
あ
り
ま
す
の
で
、飲
み
過
ぎ
は

禁
物
で
す
。

　
ア
ル
コ
ー
ル
に
関
連
し
て
で
き
や
す
い

食
道
が
ん
の
初
期
は
腫
瘍
が
平
た
い
た

め
に
気
付
き
に
く
く
、あ
る
程
度
進
行

し
て
か
ら
痛
み
や
呑
み
込
み
が
悪
い
な

ど
の
自
覚
症
状
が
出
ま
す
。早
期
発
見

に
は
上
部
消
化
管
内
視
鏡
検
査（
胃
カ

メ
ラ
）が
有
力
で
す
。フ
ラ
ッ
シ
ャ
ー
の
人

や
晩
酌
す
る
人
は
意
識
し
て
検
診
を
受

け
る
よ
う
に
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。検
査

も
利
用
し
て
美
味
し
く
健
康
的
な
飲
食

を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

上
部
消
化
管
内
視
鏡
検
診
の
勧
め

発
が
ん
性
か
ら
み
た
タ
バ
コ
と
ア
ル
コ
ー
ル
の
共
通
点

豊
栄
病
院 　

関 

慶
一

９
月
号
の
お
題

「
あ
な
た
の
地
元
自
慢
！
」



油揚げをはじめ商品には優しさを
モットーに丁寧に造っています

編集後記

農業で夢を  
未来をかたち

に
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●組合データ〈令和４年9月末現在〉
正組合員数
准組合員数
合計
出資額
貯金高
貸出金高
長期共済保有高
年金共済保有高
購買品供給高11

「各地をご案内！かがやきツアー」の記事を書くにあたり、その地区の歴史など色々と
下調べをするのですが、調べていて「へえ～そうなんだ！」と思うことがたくさん。今月号
の岩室・弥彦地区は、地元（吉田）からも近いのに初めて知ることが結構ありました。私も
誌面を作りながら各地をツアーしている感覚です(^^)かがやきツアーは次回が最終回。
黒埼・味方・亀田・横越地区を紹介する予定ですのでお楽しみに！　　    　　　  （山本）

29,697人
30,217人
59,914人

129億3,066万7千円
4298億2400万円
1040億1766万円

　　　1兆3689億6496万円
　　　101億5726万円

93億9333万円

生きることは 
 食べること 

 支えあうこと

今月のイケてる農家さん
各地をご案内！かがやきツアー⑥
米の品質概況・検査結果
青壮年連盟支部紹介・輝け！女性部
かがやきニュース
 

お知らせ
クロスワードパズル・おたより大募集
おたより広場・健康情報
KAGAYA★KITCHEN
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●

●
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●

●

●   

●

材料（３～４人分）

白菜
厚揚げ
●調味料
砂糖
酒
みりん
しょうゆ
顆粒だし

1/2個（750g）
１個

大３
大２
大２
大２
大１

作り方

①

②

③

白菜と厚揚げを一口大に
切る。
鍋に白菜を入れ、その上に
厚揚げをのせ、調味料を入
れる。
ふたをして中火よりも少し
弱火で30分煮る。

白菜と厚揚げのくたくた煮
佐藤豆腐店自慢の厚揚げを使った一品

今月は…
ベジらンドにいつの出荷者の

毎年恒例となりつつ
ある「出張ベジらンド」
を11月中旬に開催
予定。大根や白菜な
ど冬野菜を中心に、出
張いたします♪

食欲の秋！
おいしい農産物は
こちらをチェック

出張ベジらンドを開催

おすすめ農産物

大好評の「焼き芋」
販売中です！毎週金
曜日は「焼き芋の
日」！特別価格で販
売します。

K A G AYA

K I TCH E N
★

ネットショップ
JA新潟かがやき

JA直売所から旬をお届け！
佐藤豆腐店 佐藤吉幸さん

佐藤豆腐店
新潟市秋葉区中沢町1-2
0250-22-0647
8：30～18：00
日曜日、祝日

住　所
電　話
営業時間
定休日

佐藤
豆腐

店さ
んの

豆腐や
油揚げ

もおす
すめ！

無水調理
で素材の

　　　お
いしさそ

のままに
！

新潟市秋葉区新津東町３丁目9-26
0250-21-1183　　　　　9:00～17:00

住　所
電　話 営業時間

ベジらンドにいつ

佐
藤
さ
ん

稲
垣
さ
ん

酒井担当

ベジらンドにいつの
今月のおすすめ！
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